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Introduction 


Ibn Oumar (*&), rapporte avoir entendu le 
Messager d ’Allah ($g) dire : • Chacun de vous est un 
berger et chacun de vous est responsable de ses sujets. 
Le gouvemant est un berger et est responsable de ses 
administr&s. L’homme est berger dans sa famille et est 
responsable de Vobjet de sa garde. La femme est berg&re 
dans la maison de son mari et est responsable de Vobjet 
de sa garde. Le serviteur est berger dans les biens de son 
mattre et est responsable de Vobjet de sa garde. Chacun 
de vous est done berger et est responsable de ses 
ouailles. » 1 


1 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 




La responsabilite de la femme 
musulmane 


Louanges a Allah, Seigneur des mondes. J’atteste 
qu’il n*y a pas de divinite digne d’adoration qu’Allah (3fe) 
et que Muhammad (^) est Son serviteur et un Messager 
veridique et loyal. Que la paix et le salut soient sur lui, 
sur sa famille, ses Compagnons et sur tous ceux qui le 
suivront fidelement jusqu’au Jour de la Resurrection. 

LTslam prescrit au musulman d’aimer pour ses 
freres et de leur souhaiter tous les bienfaits qu’il 
souhaite pour lui-meme, et de detester pour eux tous les 
maux qu’il deteste pour lui-meme. 

En vertu des prescriptions divines enjoignant aux 
croyants de s’entraider dans le bien et la piete, de se 
conseiller mutuellement le bien et la patience, et 
d’ordonner le bien -Qu’Allah et Son Messager ont 
ordonne- et de reprouver le mal -Qu’Allah et Son 
Messager ont prohibe-, nous vous proposons dans ce 
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petit fascicule un certain nombre de conseils et 
dedications destines a la femme musulmane sur le 
voile (Hijab), la mixite, les femmes non voilees qui 
arborent leurs charmes et leurs atours et bien d’autres 
sujets qui interessent la femme musulmane. Nous 
aborderons ces differents sujets en nous appuyant sur 
des textes du Qur’an et de la Sunna du Messager 
d’Allah, ainsi que sur les livres des savants reconnus en 
la matiere. Nous esperons que chaque musulmane en 
tirera profit. Puissent ces conseils etre utiles et 
benefiques a toutes les lectrices ! C’est a Allah (i&&) que 
nous nous confions, et Lui seul nous suffit, il ny a de 
force et de puissance qu’avec Son aide, qull soit glorifie 
et exalte ! 



Les privileges accordes par llslam a 
la femme 


1. Quand llslam fut revele, les gens de l’ere de 
l’ignorance nourrissaient un profond mepris et une 
grande aversion a l’egard de la femme. Allah. (iM) dit : 




4 Et lorsqu'on annonce a Vun d’eux [la naissance d’J 
une fllle, son visage s’assombrit et une rage 
profonde [ Venvahit / ) 2 

Elle etait alors l’objet de diverses humiliations et 
etait enterree vivante. C’est l’avenement de llslam qui 
affirma son droit au respect et prohiba la pratique de 
l’ensevelissement, en reconnaissant sa dignite. Allah 
(3&) dit : 



, ^ j ^ y ^ ' 

) o .l-~» o^j lijj 


2 S. An-Nahl (16)/ v. 58. 
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4 Quand on demandera a la fillette enterree vivante 
[comme les Arabes paiens avaient Vhabitude 
d’enterrer leurs Jllles vivantes par crainte de tare 
sociale] (Q pour quel peche elle a ete tuee ) 3 

Le Prophete ($|) a dit : • Quiconque entretient deux 
filles jusqu'a leur puberte, nous serons, moi et lui, quand 
il viendra au Jour de la Resurrection, comme ces deux 
(doigts). • Et il joignit ses doigts. 4 

Le Prophete ($§) a egalement dit : • Celui qu Allah a 
eprouve en lui donnant des filles et qui les a bien trait&es, 
elles lui seruiront de bouclier contre le feu de I’Enfer. » 5 (i) 


2. Avant 11 slam, les gens de l’epoque obscurantiste 
privaient la femme, selon la coutume, de tout droit a 
llieritage. Llslam lui accorda le droit a llieritage, aussi 
peu soit-il. 


dit : 
>’A 


Allah 


jl LL* **•&*£*'* 


3 S. At-Takwir (81)/ v 8-9. 

4 Rapporte par Moslim. 

5 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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( Aux hommes revient une part de ce qu’ont laisse le 
pere et la mere ainsi que les proches ; et aux 
femmes une part de ce qu’ont laisse le pere et la 
mere ainsi que les proches , que ce soit peu ou 
beaucoup. # 6 


3. Durant la periode anteislamique, la femme elle- 
meme etait heritee en tant que bien contre son gre et ce, 
au meme titre que les autres biens materiels. Ainsi, a la 
mort de son mari, l’un des heritiers se presentait et 
l’enveloppait d’un tissu en proclamant qu’il en heritait 
au meme titre qu’il heritait des autres biens du defunt. 
Par ce geste, il devenait malgre elle son maitre ; or 
l’lslam est venu abolir ce type d’asservissement impose 
aux femmes de l’epoque, qui les privait de leur dignite 
humaine. Allah (3k>) dit : 


^ dLlpI Jj ^ 


4 0 les croyants l FI ne vous est pas licite d'heriter 
des femmes contre leur gre. ) 7 


6 S. An-Nissa’ (4)/ v 7. 

7 S. An-Nissa' (4)/ v 19. 
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4. Avant la venue de llslam, les Arabes paiens de 
l’epoque opprimaient les femmes et les privaient de leurs 
droits ; c’est ainsi que l’epoux avait le droit d’empecher 
sa femme divorcee de se marier a un autre homme tant 
qu’elle ne lui avait pas rendu tout ce qu’il avait depense 
pour elle. Le pere ou le frere avait aussi le droit 
d’empecher la fille ou la soeur de se marier s’il le voulait. 
Le mari maltraitait son epouse et n’accordait le divorce a 
cette derniere que contre une rangon. Mais llslam s’est 
employe des le debut a combattre ces coutumes iniques 
et il les a eradiquees. Allah (iHI) dit : 



( ...Ne les empechez pas de se remarler dans le but 
de leur ravir une part de la dot que vous leur aviez 
donnee, a moins qu’elles ne vienneht a commettre 
un peche avere (Vadultere). ) 8 

Allah (&) dit egalement : 


S. An-Nissa' (4)/ v 19. 
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'\i cr&r'jj 1 o* 'ii } 




4 ...Alors ne les empechez pas de returner ave c leurs 
(anciens) epoux, s’ils s’agreent Vun V autre, et ce 
conformiment d la btenseance ) 9 


5. Avant l’lslam, la femme vivait opprimee sous le 
joug de son mari, qui laissait libre cours a son 
autoritarisme et a son mauvais caractere. L’lslam a 
interdit toutes ces pratiques et a ordonne a lliomme de 
traiter sa partenaire avec la meme bienveillance et la 
meme affabilite qu'il souhaite lui-meme etre traite. Allah 
(iSl) dit : 


^ Et comportez-vous convenablement envers elles. ) 10 

II (iSl) dit egalement : 


Op* Jr? ^ 


9 S. Al-Baqara (2)/ v232. 

10 S. An-Nissa' (4)/ v 19. 
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4 Et elles ont des droits equivalents a leurs 
obligations, conformement a la bienseance. ) 1 1 


6. Lorsque llslam fut revele, les coutumes 
anteislamiques fixaient le delai de viduite de la veuve 
( Idda ) a une annee entiere, durant laquelle aucun autre 
mariage ne pouvait etre contracts. Mais 11 slam reduisit 
cette periode au tiers : Allah (Jl) dit : 


if 

4 Ceux des vdtres que la mort frappe et qui laissent 
des epouses, celles-ci doivent observer une periode 
d’attente de quatre mois et dix jours (avant de se 
remarier) ^ 12 w 


7. Llslam recommande vivement aux musulmans 
de bien entretenir les femmes. Le Prophete (M) a dit : 
« Enjoignez-vous la bienveillance a. I’egard des femmes .» 


11 S. Al-Baqara (2)/ v 228. 

12 S. Al-Baqara (2)/ v.234. 
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De meme, il a interdit toute attitude misogyne a 
l’egard des croyantes. *Un croyant ne doit pas detester 
une croyante. Si I’un de ses caracteres lui deplait, elle lui 
plaira (sans doute) par un autre. • 13 

Le Prophete (^g) a dit egalement : •Les meilleurs 
d’entre vous sont les meilleurs avec leurs femmes. • 14 
•Ce bas monde est une jouissance (ephemere) et sa 
meilleure jouissance est la femme vertueuse .* 15 

II explique dans un autre hadith les caracteristiques 
specifiques de la femme vertueuse : 

* C’est celle qui le rejouit quand il la regarde, et qui lui 
obeit quand il I’a sollicite, qui lui procure rejouissance et 
satisfaction et celle qui le preserve dans ses biens et son 
honneur quand il s’absente. » 16 

Ibn Abdel Qawy a par le passe declame les merites 
de la femme vertueuse dans ses poemes : 

"La meilleure des femmes est celle 
qui rejouit son mari a sa vue. 

Elle lui est loyale durant son absence et en sa presence. 


13 Rapporte par Moslim. 

14 Rapporte par At-Tirmidhi. 

15 Rapporte par Moslim. 

16 Rapporte par Ahmad et An-Nassai. (3) 
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Sobre dans ses paroles, sobre dans sa maison. 
Elle lui est strictement fidele. 

Ses regards ne penchent vers aucun etre eloigne. 
Choisis done celle qui tient a sa religion, 

La tendre, la feconde, l’obeissante." 



L'exhibition des charmes 


Definition : 

L’exhibition des charmes designe tout ce que fait la 
femme pour montrer aux hommes "etrangers" (c’est-a- 
dire ceux qu’elle peut legalement epouser) tous les 
charmes et les atours qu’elle devrait legalement cacher 
ou couvrir. Autrement dit, il y a exhibition des charmes 
lorsque la femme se devoile et fait preuve d’un etalage 
manifeste de ses graces et de ses attraits naturels ou 
vestimentaires. 

Le Cheikh Aboul Ala A1 Mawdoudi disait : • Applique 
a. la femme, le terme "d’exhibition des charmes" designe 
trois situations : 

- Lorsque la femme devoile aux "etrangers" la beaute de 
son visage et les attraits de son corps. 

- Lorsqu’elle leur devoile ses parures. 

- Lorsqu’elle se pavane devant eux en adoptant une 
demarche seduisante et fiere. » (3 Bis) 




L'avis juridique concemant 
"l'exhibition des charmes" 


L’exhibition des charmes est interdite par le Qur’an, 
par la Sunnah du Prophete ($|) et par le consensus des 
savants. La femme est consideree dans sa totalite 
comme une intimite (Awra). 

Par consequent, mis a part les proches parents qui 
lui sont interdits (Maharim), nul n’a le droit de decouvrir 
ses attraits corporels, ni ses cheveux, ni ses atours 
vestimentaires. Or Ton constate de nos jours que 
beaucoup de femmes transgressent ouvertement ce 
principe et.font preuve de libertinage et d’un veritable 
etalage de leurs graces et de leurs parures, mutant ainsi 
les mecreantes et seduisent les hommes. 

Aujourdhui, lorsque la femme exhibe ses attraits 
(chevelure, cou, poitrine, bras, jambes, etc.) elle commet 
un acte de rebellion fort grave a l’egard de la loi divine. 
Le fait que la femme se pavane dans les rues avec des 
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tenues tres aguichantes ou transparentes devoilant les 
formes de son corps au lieu de les couvrir, fait egalement 
partie de cette exhibition qui a ete interdite par Allah 
(3k) et Son Prophete ($jg). (4) 

Parmi les peches les plus graves et les plus nocifs de 
notre epoque, il y a l’attitude des femmes qui sortent de 
chez-elles ostensiblement fardees, parees et parfumees 
et deambulent au milieu des gens, vetues de tenues 
provocantes. Or de tels agissements qui consistent a 
etaler leurs charmes et a se mixer aux hommes 
provoquent la colere du Seigneur (3k) et Son chatiment. 

Les references de l’interdiction de l’exhibition des 
charmes : 

L’exhibition des charmes est interdite par les versets 
coraniques et les hadiths du Prophete (^g) qui sont les 
deux principales sources de la legislation islamique. 
Citons a cet effet quelques extraits de ces deux sources 
qui se rejoignent dans l’interdiction de l’exhibition des 
charmes en promettant a son auteur chatiments et 
supplices en raison des vices que cela entraine : 

1. Cette parole d’Allah (3k) : 




L’avis juridique concemant "L’exhibition... 
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JOJj 


( Restez dans vos foyers et ne vous exhibez pas a la 
manlere des femmes avant VIslam (Jahlllya). ) 17 

C’est a dire : demeurez dans vos foyers et ne sortez 
qu’en cas de besoin, car cela est plus securisant et plus 
a meme de vous proteger. 

Le Prophete (^) a dit : » La femme est une 
intimite (Awra), quant elle sort de ckez elle, le diable la 
guette. • 18 (s) 

Ce verset s’adresse en particulier aux femmes du 
Prophete ($g), et cet ordre leur est destine en priorite, 
mais il s'adresse egalement a toutes les femmes 
musulmanes de fagon generale. En effet, les epouses du 
Prophete (ijjg) sont considerees comme les Meres des 
croyants, et a ce titre, elles incarnent le bon exemple et 
le modele de vertu auxquels toutes les femmes croyantes 
doivent tendre en tout temps et en tout lieu. 

Ceci est confirme par la portee generale des 
preceptes evoques par le Qur’an avant et apres ce verset. 
Ces demiers invitent clairement la femme a exhorter au 


17 S. Al-Ahzab (33)/ v. 33. 

18 Rapporte par Al-Bazzar et At-Tirmidhi. 
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bien en evitant de tenir tout langage complaisant qui 
susciterait quelque convoitise chez ceux dont le cceur est 
malade. Dans ces versets, il est egalement interdit aux 
femmes de s’exhiber comme les pai'ennes de l’ere de 
l’ignorance. 

II y a enfin l’ordre d’accomplir l’office de la priere, de 
s’acquitter de la Zakat, et d’obeir a Allah (iJsl) et a son 
Prophete ($g). Autant de prescriptions et de lois qui ne 
sauraient concemer exclusivement les seules femmes du 
Prophete (^) mais qui s’appliquent bien a toutes les 
femmes croyantes. 

A1 Qurtubi a dit : Ce verset : 

i 4 } 

i Et restez dans vos foyers ) 

ordonne de rester dans les maisons ; meme s’il s’adresse 
aux femmes du Prophete ($j&), son sens se generalise a 
toutes les femmes croyantes.. Et ceci dans le cas ou il n"y 
aurait pas de references englobant toutes les femmes ; 
que dire alors etant donne la multitude des textes 
legislates recommandant aux femmes de demeurer dans 
leurs foyers et de n’en sortir qu’en cas de necessity . (6} 




L’avis juridique concemant "L’exhibition... 


21 


On interrogea un jour Saouda Bint Zoum’a, epouse 
du Prophete (H) : « Pourquoi n’effectues-tu pas regulierement 
le pelerinage et VOumra comme le font tes soeurs ? • Elle 
repondit : • J’ai deja accompli le pelerinage et VOumra, 
une fois. Et Allah m’a ordonne de rester dans mon foyer. » 
Le narrateur de ce recit precise que des lors, elle n’a 
jamais franchi le seuil de sa maison jusqu’a sa mort, - 
Qu’ Allah soit satisfait d’elle-. (7) 

Cette parole d ’Allah (iSj§) : 



1. et ne vous exhibez pas a la maniere des femmes 
avant VJslam (Jahiliya). ) ,g 

veut dire ne sortez pas en etant fardees ou parfumees 
comme le faisaient les femmes de la periode 
anteislamique, car elles n’avaient a l’epoque, ni savoir ni 
religion. (8) ' 

2. Parmi les preuves de l’interdiction de l’exhibition des 
charmes, il y a cette parole d’Allah (M) : 


19 S. Al-Ahzab (33)/ v. 33. 
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c&sj 


Cfijh*-*- Cr? c r * **** ' 


fP! J* J > 



4 Et dis aux croyantes de baisser leurs regards, de 
garder leur chastete et de ne montrer de leurs 
atours que ce qul en parait. JN° 

Les atours designent trois choses : 

Les beaux habits. 

Les bijoux. 

Tout ce que les femmes peuvent utiliser pour se 
rendre belles (coiffure, fard...). et tout ce qui de nos 
jours, entre dans le cadre de l’esthetique. 


Ces trois elements constituent les atours feminins 
que le Qur’an a justement ordonne de ne pas exhiber 
aux hommes, a l’exception de ceux autorises par Allah 
($k). II faut souligner que cette interdiction est en elle- 
meme assortie d’une restriction : 

4 . L. I )> 

( Sauf ce qui en parait ) 


2 ° S. An-Nur (24)/ v 31. 


L’avis juridique concerns. sit "L’exhibition... 
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c’est-a-dire ce qui ne peut etre cache tel que les habits 
exterieurs ou tout ce qui peut apparaltre par 
inadvertance. Ce qui indique que le verset n’interdit que 
l’exhibition ostentatoire et volontaire des atours 
feminins. (9) 

Selon A1 Qurtubi les atours sont de deux types, les 
atours naturels et les atours artificiels. 

• Les atours naturels comprennent : la beaute 
physique, dont la principale est celle du visage. 

• Les atours artificiels comprennent tous les 
soins esthetiques dont se pare la femme pour 
etre belle (maquillage, coiffure, tenue, etc.). 

Tout cela s’inscrit dans le cadre du verset : 



(Et qu’elles ne montrent pas leurs atours ) (io> 

3. Parmi les references de l’interdiction de 
l’exhibition des charmes, il y a egalement cette parole 
d’Allah (&) : 
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^ I^ISo jLllJI qa 



( £t quant aux femmes atteintes pew la menopause 
qui n'esperent plus le mariage, nul reproche a elles 
d'enlever leurs vetements de [sortie], sans cependant 
exhiber leurs atours. ) 21 

Les femmes menopausees sont en fait ici les femmes 
avancees en age, n’ayant plus leurs regies et ne pouvant 
plus enfanter en raison de leur age ; -celles qui n’ont plus 
l’ambition de se marier, et que les hommes ne veulent 
plus convoiter. 

La permission d’enlever ses vetements, mentionnee 
dans ce verset ne signifie pas que la femme puisse se 
devetir et se promener nue. Les juristes et les exegetes 
s’accordent a dire que les vetements vises ici sont les 
habits de dessus avec lesquels Allah (iSt I) a ordonne de 
recouvrir les atours, dans le verset 59 de la sourate 33 : 



4 ... de ramener sur elles leurs grands voiles. 


> 


2 > S. An-Nur (24)/ v 60. 
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Quant a cette parole d ’Allah (3^) : 

( Sans cependant exhiber leurs atours ) 

elle souligne bien qu’il est interdit d’exposer ses atours ; 
l’essence de l’exhibitionnisme et son sens premier, c’est 
Taction volontaire de faire etalage de ce qui est par 
nature cache ou recouvert. Ce mot a ete cependant 
associe a la femme pour designer l’interdiction qui lui 
est faite de se devoiler en presence des hommes en 
arborant ses charmes et ses atours. 

Ce verset signifie que la permission d’enlever le 
grand voile est reservee exclusivement a ces femmes-la 
qui ne desirent plus se faire belles, qui n’ont plus de 
desir sexuel et que les hommes ne convoitent plus. Mais 
en depit de cela il est mieux pour elles de conserver le 
voile en signe de chastete. ,(ii) 

Si telle est la prescription divine concemant de la 
vieille femme, qu’en sera-t-il alors de la jeune fille qui a 


le pouvoir de seduire les hommes ? C’est pour cela 
d’ailleurs que le Messager (#) a dit : • Je n’ai laissi 
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derri&re moi de tentation (fitna) plus dangereuse pour les 
hommes que les femmes. » 22 

n m a dit aussi ; • M&fiez-vous de ce bas monde 
ainsi que des femmes, car c’est d travers les femmes que 
les fils d’Israel cormurent la premiere tentation. » 23 


22 Rapportc par Al-Boukhari et Moslim. 

23 Rapporte par Moslim. 






Le sort des exhibitionnistes 


Parmi les references interdisant l’exhibitionnisme, il 
y a ce hadith rapporte par Abu Houreyra : Le 
Messager d’Allah ($g) a dit :• R y a deux types de gens 
dans VEnfer que je n’ai jamais uus : des hommes portant 
des fouets pareils aux queues de bovins avec lesquels ils 
frappent les autres. Et .des femmes detv&tues bien que 
vitues, tordues tordant les autres, leurs t&tes ressemblent 
aux bosses tombantes des chameaux. Elies n’entreront 
jamais au Paradis et n’en sentiront meme pas I’odeur, 
bien que son odeur soit perceptible de telle et telle 
distance. • 24 

II s’agit la d"une mise en garde tres severe contre 
l’exhibition des charmes et le port de vetements fins, 
moulants ou tres courts et contre l’injustice envers les 
gens et leur agression ainsi que de la menace de 
privation du Paradis contre ceux qui font cela. 


24 Rapporte par Moslim. 
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Le fait que le Prophete (^|) dise : *. . . Que je n’ai 
jamais vus... » signifie qu’il n’a jamais connu durant sa 
vie, ce type de personne. Ce hadith figure parmi les 
miracles du Prophete (^g), car bien des siecles plus tard, 
est apparu le type de femmes qu’il avait decrites avec 
precision : des femmes vetues avec des vetements 
courts, mais nues parce que leurs corps ne sont pas 
caches ; des femmes vetues de tenues et de voiles 
transparents ne cachant pas ce qu’ils sont 
supposes couvrir et qui sont par consequent nues car 
leur corps apparaissent en dessous de ces tenues ; le 
port des vetements moulant le corps, et laissant 
apparaitre les charmes et les contours de la femme est 
tres proche de la nudite et peut meme etre plus 
provocant et plus dangereux que la nudite elle-meme. 

Quant aux termes "tordues" et "qui fait 

devier" avec lesquels le Prophete ($£>) a qualifie ces 
femmes, certains savants les ont expliques par ; 

celles qui s’ecartent et devient de l’obeissance a Allah et 
; celles qui enseignent leurs pratiques 
condamnables aux autres. Certains autres ont dit : 
veut dire qu’elles se font des tresses deversees qui 




Le sort des exhibidonnistes 


29 


sont des tresses de prostituees et veut dire 

qu’elles tressent les autres de cette maniere. (121 

(Leurs tetes ressembles aux bosses tombantes des 
chameaw e), e’est-a-dire qu’elles les agrandissent en les 
enroulant de bande ou de choses de ce genre comme 
e’est le cas d'un grand nombre de femmes de nos jours 
qui regroupent leurs cheveux au-dessus de leur crane 
ou sur la partie anterieure de leur tete et bien d ’autres 
pratiques. Qu’Allah ( 3 k>) nous preserve de la mauvaise 
tentation apparente et cachee. 





Quelques mefaits de 1'exhibition 
des charmes 


Compte tenu de ce qui precede, on remarque que 
1’exhibition des charmes est prejudiciable aux hommes et 
aux femmes, tant dans ce monde que dans l’au-dela. Une 
telle attitude denigre la femme et reflete a la fois son 
ignorance et sa stupidite. L’exhibition des charmes est un 
interdit et un peche tant pour la jeune fille que pour la 
femme agee, la femme seduisante et la moins seduisante. 
L’etalage des atours feminins a de graves prejudices et 
constitue un enorme danger car il detruit les foyers et la 
societe, suscite avilissement, deshonneur, seductions et 
mines. La femme qui adopte ce genre de comportement ne 
fait que suivre les pas du diable en transgressant 
ouvertement les injonctions divines et prophetiques et 
s'encourage dans la perversion et la desobeissance. (i3| 

Malgre cela, nous deplorons la propagation de ce type 
de comportement dans nos societes. Des jeunes femmes 
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deambulent devoilees aujourdTiui dans les rues, dans les 
lieux publics et meme dans les lieux saints, sans aucun 
respect des injonctions d’Allah (iStl) et de Son Prophete (M) 
qui appelent la femme a se couvrir devant les hommes. 

Chere soeur ! Garde-toi bien d’exhiber ton corps et tes 
atours aux etrangers et evite de trop t’attarder dehors, hors 
de ton foyer, sans raison valable, afin d’obeir a ton 
Seigneur (3k) et a Son Messager (^) et afm de te preserver 
et de preserver ta religion et ton honneur, de l’inanite et de 
la derision. 

Parmi les principaux aspects de la depravation qui 
sevit aujourdTiui, figure l’attitude de beaucoup de 
musulmanes qui singent les femmes non-croyantes et 
athees dans le port de vetements tres courts et moulants et 
dans l’exhibition de leurs charmes physiques (coiffure, 
nudite, perruque, maquillage...), se coiffant comme se 
coiffent les mecreants et les pervers, et portant de faux 
cheveux telles les perruques. Le Prophete (^) dit : • Celui 
qui imite un peuple, fait certes partie de ce peuple. • 25 (i4) 


25 Rapporte par Ahmad Abu Dawud et Ibn Hibban qui l’a juge 
authentique. 




La mixite 


Definition : 

La mixite, est la rencontre entre un homme et une 
femme qui ne sont pas de proches parents avec lesquels 
le manage est interdit. En d’autres termes, la mixite 
designe tout rassemblement entre homm.es et femmes 
pouvant se marier legalement dans un endroit ou ils 
peuvent entrer en contact direct, tel le regard, les gestes 
et la parole. Ainsi la reunion en aparte entre un homme 
et une femme qu’on peut legalement epouser est 
consideree comme une forme de mixite. 

Son jugement legal : 

Ainsi definie, la mixite entre les deux sexes est 
interdite legalement et figure parmi les choses les plus 
dangereuses contre lesquelles Allah a prevenu les 
musulmans. En effet, elle est un des facteurs qui 
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faci'iitent l’adultere. Le fait qu’un homme se retrouve en 
aparte avec une femme qu’il peut legalement epouser est 
encore plus grave, car il y a en cela une porte ouverte a 
Satan et a ses inspirations diaboliques. Le Prophete ($|) 
a dit : • Un homme ne peut s’isoler avec une femme sans 
que Satan ne soit leur troisieme. • 26 

Les preuves de l'interdiction de l'isolement avec une 
femme etrangere : 


1. Allah (,5§) dit 




* * 


h l*±L« qA j^xJLI lijj 

4 


uj c? 


^ Et si vous leurs demandez (a ses femmes) quelque 
objet, demandez-le leur derriere un rideau : c’est 
plus pur pour vos coeurs et pour leurs c aeurs. ) 27 


2. Le Prophete ($g) a dit : « Gardez-vous de vous 
introduire aupres des femmes. » L*un des Compagnons 


26 Rapporte par Ahmad. 

27 S. Al-Ahzab (33)/ v. 53. 
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parmi les Ansars lui demanda : « Et s’il s’agit d*un 
proche du mari ? » II (£g) repondit : • C’est dans ces 
proches parents que se trouve la mort. • 26 

Les proches du mari ici peuvent etre son frere, son 
oncle ou son cousin. La mefiance a l’egard de ceux-la 
doit etre plus accrue qu’avec les etrangers car ils 
cotoient plus souvent les femmes et ces rencontres 
semblent plus naturelles en vertu de ces liens de 
parente. Le Hadith edicte en regie generale, une 
interdiction explicite de frequenter les femmes et de 
s’isoler avec elles. 

3. Le Prophete (H) a dit : • Qu'aucun d’entre mus ne 
s’isole avec une femme sauf en presence de I’un de ses 
parents Mahram (pire, frire, fils etc.) • 29 (is) 


28 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 

29 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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femmes 


II consiste en ce que l’homme se retrouve en aparte 
avec la femme loin des regards des gens. De nos jours, 
cela est devenue tres frequent dans nos societes, dans 
les maisons des musulmans qui ont embauche des 
bonnes etrangeres a la famille, a la maison et la societe, 
et que l’on fait venir de pays lointains sans Mahram. II 
est possible et meme sur que le chef de famille, le frere 
ou le fils se trouve tres souvent seul dans la maison en 
presence de la servante alors que le reste de la famille 
est sortie. A ce moment-la, Satan a tout le loisir d’user 
de ses mauvaises inspirations afin de concretiser le 
danger que cela represente, comme l’a annonce le 
Messager ($|) dans le Hadith cite precedemment. Cela 
englobe aussi bien les hommes -meme s’ils sont 
vertueux et avances en age- que les femmes y compris 
les vertueuses et les moins jeunes. C’est quelque chose 
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de visible, le penchant des hommes pour les femmes fait 
partie de la nature humaine, d'autant plus que la 
plupart de ces domestiques sont de belles jeunes filles. 
Pour cela done, le recrutement des bonnes dans les 
maisons est de nOs jours, considere comme un grand 
danger auquel les musulmans font face. Nous 
demandons a Allah (iSl) de les preserver de ce mal. 

II existe une autre forme de mixite avec laquelle 
certains musulmans sont mis a l’epreuve et dont le 
danger n’est pas moins accentue que celui de la 
precedente. II s’agit de l’emploi de domestiques hommes 
et de chauffeurs etrangers que nous voyons aller et venir 
avec la famille de leur employeur et s’isoler avec les 
epouses de ce dernier, sans la presence d'un Mahram. 

Certains autres musulmans commencent a faire 
conduire leurs filles a l’ecole par le chauffeur, ou 
envoient ce dernier accompagner une des femmes ou des 
filles de sa famille, au marche. Dans certains cas, il n’est 
meme pas musulman ou est devoye dans sa religion, 
son comportement et sa tenue. Meme en admettant que 
e’est un homme craintif et vertueux, cela demeure 
interdit, conformement au hadith precedent : • Un 
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homme ne peut s’isoler avec une femme sans que Satan 
ne soit leur troisieme. • 30 

Le mal est envisageable, le musulman sense 
n’accepte pas cela dans sa famille et il ne lui est pas 
permis d’etre negligent dans ce depot qui lui a ete confie 
et de livrer les membres de sa famille, qui sont ce qu’il a 
de plus precieux, a ce grand danger. 

Parmi les types de mixite interdits, il y a aussi le 
voyage de la femme seule sans la compagnie d"un parent 
Mahram. Le Prophete a dit : » La femme ne doit 
voyager qu’en compagnie d’un Mahram. » 31 

En effet, cela fait partie des voies qui peuvent mener 
a la tentation et a la perversion. Ce Mahram peut-etre 
son mari ou quelqu’un d’autre avec qui le manage est 
perpetuellement interdit pour cause de parente, comme 
son frere de confession musulmane, ou pour une cause 
permise comme son frere de lait. 

Parmi les formes de mixite interdites, figure aussi la 
reunion de gargons et de filles, fussent-t-ils freres et 
soeurs, dans un meme lit apres l’age du discernement. 
Le Prophete (M) a ordonne de separer gargons et filles 

30 Rapporte par Ahmad. 

31 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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dans les lits a cet age-la dans un Hadith rapporte par 
Abu Dawud. 

A partir de tout cela, on realise bien que la mixite 
entre les deux sexes, que ce soit a l’interieur ou a 
l’exterieur des foyers est un danger. C’est pour cela 
d’ailleurs qu’Allah (30&) a dit : 



„ . ( . ** ** • ' 


4 6 vous qui avez cru ! ffentrez pas dans des 
maisons autres que les votres avant de demander la 
permission [d’une fagon delicate] et de saluer leurs 
habitants. ) 32 

La demande de permission est exprimee ici par le 
terme : "Tasta’nissou" qui signifie litteralement : "Solliciter la 
familiarite", car la demande de permission suscite la 
familiarisation. 

La demande d’une telle permission consiste a dire : 
"Assalamu aleykum (Que la paix soit sur vous), puis-je 
entrer ?" La personne ne repetera pas cette formule plus 


32 S. An-Nur (24)/ v 27. 
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de trois fois. Si on lui repond favorablement, c’est tant 
mieux ; sinon elle doit s’en aller. 

A partir de ce qui precede, il faut se rendre a 
l’evidence que les gens qui emploient des femmes 
etrangeres a la famille, et permettent a ces demieres de 
se mixer a leurs enfants, ou emploient des hommes 
etrangers qui se mixent a leur famille s’exposent, ainsi 
que leurs femmes et leurs enfants, a un tres grand 
danger dont la portee menace toute la societe. (i6) 

Chere sceur, mefie-toi des educatrices non 
musulmanes a qui tu . confies tes enfants, car elles 
peuvent leur inculquer une education contraire a la voie 
droite de llslam dans la croyance, les caracteres, les 
mceurs et bien des couturnes tres eloignees de la morale 
et de la foi islamiques. 

Serrer la main aux hommes : 

Chere sceur, il n’est pas licite a une femme de serrer 
la main a un homme qui ne fait pas partie de ses 
proches parents avec lesquels tout manage est 
legalement interdit. En effet l’imam Al-Boukhari 
rapporte que Aicha -Qu ’Allah soit satisfait d’elle- a dit : 
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• La main du Messager d’Allah (•&) n’a jamais touche celle 
d’une femme, a Vexception de ses epouses. • 

Chere soeur... Puisse-tu avoir un modele a suivre en 
la personne des femmes du Messager d’Allah (M) et ne 
serrer la main d’aucun homme en dehors de tes 
Maharim !! 

Dans un autre hadith, le Prophete ($g) a dit : • R est 
preferable pour I’un de vous de recevoir un aiguillon dans 
sa tete que de toucher [la main dj’une femme qui ne lui est 
pas licite. • 

Baisser le regard : 


Allah (d&) dit : 



i. Dis aux croyants de baisser leur regard et de 
garder leur chastete. C’est plus pur pour eux. Allah 
est certes parfaitement Connoisseur de ce qu’ils 
font. ) 33 


33 S. An-Nur (24)/ v 30. 
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Cette injonction divine s’adresse a la fois a l’homme 
et a la femme ; Allah (5fe) a ordonne aux croyants et aux 
croyantes de baisser leur regard devant tout ce qui est 
interdit. Et puisque le fait de donner libre cours a son 
regard peut etre un moyen qui mene a la fornication, II 
leur a prescrit de preserver leurs sexes de l’adultere et 
de les preserver des regards, et a annonce que de telles 
precautions constituent ce qu’il y a de plus pur pour 
leurs oeuvres et leurs coeurs ; qu’il (iSI) connait 
parfaitement tout ce qu’ils font et va leur offrir la 
meilleure recompense. 


1. Le verset suivant s’adresse encore plus 
directement aux femmes en leur ordonnant de baisser le 
regard, de garder leur chastete et de ne pas montrer 
leurs atours aux hommes etrangers. 


< * 






Jj > 


i ^ ^ *3j 
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4 Et dis aux croyantes de baisser les yeux et de 
garder leur chastete ; de ne montrer de leurs atours 
que ce qui en parait. I 34 

Allah (3&) dit egalement : 

^ { l > 


l_j ^/vaJ I_J I (jl 


{. L’ouie, la vue et le coeur ; sur tout cela on sera 
interroge. p 35 

Allah (Jw) nous informe que lliomme est responsable 
de ce qu’il voit, de ce qu’il entend, et de ce que sa 
conscience renferme. Est-ce licite ? Est-ce interdit ? 
Qu’il prepare done une reponse correcte a ces questions 
et ce en se controlant sur ce qu’il entend, observe et sur 
ce qu’il pense. 


2. Le Prophete (M) a dit : • tt a ete ecrit pour le fils 
d’Adam la part d’adultere qu’il commettra, et I’adultdre 
des yeux, est le regard. » 36 


34 S. An-Nur (24)/ v 31. 

35 S. Al-Isra’ (17)/ v 36. 

36 Rapport e par Al-Boukhari et Moslim. 
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3. Jarir Ibn Abdullah (<&>) rapporte avoir interroge le 
Prophete ($g) un jour sur le regard par surprise. II lui 
repondit : • Detoume ton regard ! » 37 

Le regard par surprise designe le fait de regarder 
quelque chose ou quelqu’un par inadvertance. (i7) 

4. Chere soeur musulmane, de la meme maniere 
qu’il incombe a lTiomme de baisser ses yeux en presence 
de femmes, il incombe aussi a la femme de baisser le 
regard en presence d'hommes autres que son mari ou 
ses proches parents avec lesquels le mariage est 
prohibe, sauf en cas de necessity ou de force majeure. Le 
regard est une fleche empoisonnee parmi les fleches du 
Diable. Toutes les histoires debutent par un regard ; de 
plus, les yeux commettent l’adultere et leur adultere est 
le regard, comme indique precedemment. 

Les bienfaits du contrdle du regard : 

Le controle du regard comporte beaucoup d’avantages 
et de bienfaits p&rmi lesquels on peut citer : 


37 Rapporte par Moslim. 
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1. C’est tout d’abord un acte d’obeissance aux 
injonctions divines. Et c’est dans cette obeissance que se 
trouve le bonheur de l’individu dans ce bas monde et 
dans l’au-dela. 

2. Le fait de controler son regard empeche "la fleche 
empoisonnee" d’atteindre le serviteur. Cette fleche qui 
peut provoquer sa perte ! 

3. Par ailleurs, il confere une lumiere et une 
splendeur au coeur du serviteur, de la meme fa?on que 
le relachement de ce controle en donnant libre cours a 
son regard, procure a l’individu une obscurite qui 
assombrit sa mine et ses membres. 

4. Le fait de baisser son regard delivre le serviteur 
des pincements de remords, car celui qui relache son 
regard se morfond en permanence dans les regrets. 

5. Quand le serviteur s’emploie a controler son 
regard et a le detourner de tout ce qui est illicite, il 
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acquiert a la longue une certaine perspicacite qui lui 
permet de discemer le bien du mal. 

6. Le controle du regard ouvre a son auteur les 
voies du savoir, de la foi et de la connaissance du 
Seigneur et de Ses preceptes. 

7. Le fait de baisser le regard procure au coeur 
Constance et courage. 

8. Le controle du regard dote le cceur d’une joie et 
d’une serenite nettement superieures au plaisir procure 
par le regard lui-meme. 

9. Le controle du regard libere le coeur du carcan 
du plaisir, car le prisonnier veritable est celui qui est 
prisonnier de ses passions et de ses plaisirs. 

10. Le controle du regard libere le coeur et l’esprit et 
les predispose a reflechir a ses propres interets et a s’en 
occuper. En revanche le relachement du regard dissipe 
l’esprit et disperse les efforts de concentration. 
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11. Le controle du regard fortifie la raison et lui 
permet de s’epanouir alors que son relachement ne 
procure que simplicity d ’esprit et incapacity a l’individu 
de reflechir et de prevoir les consequences de ses actes. 

Un poete a dit : 

"Le plus sage des gens est celui qui n’agit pas 
Avant d’avoir perish aux consequences de ses actes. " 

12. Le controle du regard delivre le coeur de l’ivresse 
des plaisirs et de la somnolence de l’insouciance ; tandis 
que le relachement du regard confine son auteur a un 
asservissement du plaisir et a une inattention a l’egard 
d’Allah (iSil) et de l’au-dela. 

Les merites du controle du regard et les mefaits 
de son relachement demeurent en tout etat de cause 
trop nombreux pour etre recenses ici. Et le signe est 
suffisant pour le noble (isi 




Consequences de l'exhibition 
et de la mixite 


L’exhibition des charmes et la mixite entre hommes 
et femmes ont des effets desagreables. On peut citer 
parmi ces mefaits : 

1. La propagation de l’adultere et de la debauche et 
le recul du mariage legal. II faut noter que le crime de 
l’adultere est plus dangereux pour l’humanite que les 
bombes atomiques et les seismes. En effet, ce type de 
debauche provoque de graves bouleversements dans les 
descendances et les filiations. II ouvre la porte aux 
attentats a la pudeur et a la propagation de maladies et 
d'epidemies. 

2. L’effondrement et la destruction de la famille 
ainsi que la proliferation des divorces, dans la mesure 
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ou chacun des deux epoux se passe de l’autre pour aller 
assouvir ses plaisirs hors du foyer. Qu’Allah (Jfe) nous 
en preserve I 

3. La propagation de la debauche et la 
predominance des plaisirs charnels qui guident 

i 

desormais la conduite des gens, d’ou une multiplication 
des epidemies et des maladies. 

4. La contribution progressive a l’aneantissement 
de l’espece humaine et de la procreation. Si en effet les 
gens se con ten tent des unions illicites d’adultere en lieu 
et place du manage legal, la femme adultere ne desire 
pas tomber enceinte car cela constitue une menace pour 
son organisme et est en outre, une cause de deshonneur 
et d’infamie pour elle. Pour cela, elle cherche a se 
debarrasser de cette grossesse par tous les moyens. 

Et parmi ce qui presage le danger, il y a le 
phenomene de disaffection a l’egard du mariage legal 
que l’on constate chez les jeunes gargons et les jeunes 
filles d’aujourd’hui ; c’est pourquoi ils s’emploient a 
assouvir leurs plaisirs a travers ce qu ’Allah (i£l) leur a 


interdit. 
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5. La propagation des pratiques perverses comme la 
masturbation, la fornication, et la sodomie et 
particulierement chez les adolescents dont la libido est 
constamment en effervescence en raison des regards 
non refrenes et de la mixite dans un milieu ou 
l’exhibition des charmes feminins est a son comble. 

6. Le malheur qui frappe a la fois Ihomme et la 
femme, car chacun d’eux ne saurait trouver le bonheur 
ailleurs que dans une vie conjugate legale bien epanouie. 
Allah dit dans le Qur’an : 



4 Et parmi Ses signes, II a cree de vous, pour vous 
des epouses pour que vous viviez en tranquillite 
avec elles et II a mis entre vous de Vaffection et de 
la bonte. II y a en cela des signes pour des gens qui 
reflechissent. ) 38 


38 S. Ar-Rum (30)/ v 21. 
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7. L’etalage de ses charmes porte atteinte a la 
femme elle-meme car lorsqu’elle sort de chez elle paree 
et fardee, elle expose son honneur et sa chastete au 
prejudice, au mal et a la debauche de malveillants et 
d'abrutis. 

8. La generalisation de la decheance morale a cause 
de ces dangers, de ces maladies et de ces vices. On 
assiste alors a la propagation de mensonges, de 
tromperies, de trahisons, de tricheries ; autant de vices 
qui releguent aux oubliettes les valeurs de pudeur, de 
chastete, et de decence. 

9. Le desarroi et la detresse du cceur et de l’ame. Le 
viatique de l’ame et la felicite du cceur resident dans la 
connaissance d’Allah (^), dans Sa foi en Lui, dans Son 
amour, dans Sa crainte, dans l’espoir que l’on a en Lui, 
et dans l’accomplissement des differents actes de 
soumission et d’obeissance : prieres, aumones, jeune, 
invocations, repentir, recitation du Qur’an, frequentation 
des vertueux et eloignement des corrompus ; autant de 
facteurs qui permettent a l’individu de vivre en paix et 
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en parfaite harmonie avec lui-meme. Or la societe ou 
sevissent l’exhibition et la mixite est privee de tout cela 
dans la mesure ou elle est completement dissipee et 
detoumee d’Allah (jfe) et de l’au-dela. 

Telles sont quelques-unes des consequences de 
l’exhibition et de la mixite. Ce sont des consequences 
desagreables, dangereuses et lamentables qui menacent 
la societe de decheances et de regressions fatales vers le 
stade de la bestialite. C’est pour cela que IT slam a 
interdit la mixite entre les hommes et les femmes en 
prevoyant pour chacun une sphere legale ou il peut 
evoluer, afin que ttiumanite soit preservee et que l’etre 
humain conserve sa dignite, sa nature humaine et sa 
religion. (19) 

II est cependant regrettable d ’observer dans quelques 
uns de nos marches, des femmes devoilees ou vetues de 
tenues legeres et moulantes deambulant indifferemment 
et affichant leurs charmes. Elies aguichent ainsi, sans la 
moindre pudeur ni decence, les hommes et les jeunes 
gens avec leurs faces, leurs tetes, leurs poitrines, leurs 
bras et leurs jambes devetues, faisant des va-et-vient 
dans les marches. II y a des jeunes qui se laissent 
tromper par ces seductions et braquent leurs yeux sur 
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elles. A travers ces moeurs ignobles elles illusionnent 
nos filles et seduisent nos fils. 

Par consequent, nous appelons tous les 
responsables a faire face a ce peril, afin d’eviter a nos 
enfants de tomber dans ce type de debauche. Ils doivent 
ainsi sevir contre tous ceux qui transgressent les 
principes de notre religion et les coutumes de notre 
pays. La femme musulmane dans ce pays (L'Arabie 
Saoudite) est tres attachee aux preceptes de sa religion 
et a toujours ete et sera toujours voilee, pudique et 
chaste par obeissance aux injonctions divines et 
prophetiques et par souci de preserver sa morale, ses 
moeurs, et son honneur. C’est ce qui a suscite la paix et 
la securite des personnes, des families et des biens dans 
ce pays, concretisant ainsi la promesse d’Allah (i£&) faite 
a ses serviteurs fideles : 
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4 Allah a promis a ceux d’entre vous qui ont cru et 
fait de bonnes oeuvres, qu’Il leur donnerait 
la succession sur terre comme II Va donnee a ceux 
qui les ont precedes. II donnerait force et 
suprematie a leur religion qu’il a agreee pour eux. II 
leur changera.it leur ancienne peur en securite. 
Ils NTadorent et ne M’associent rien et celui qui 
mecroit par la suite, ce sont ceux-la les pervers. ) 39 


39 S. An-Nur (24)/ v 55. 





Quelques causes de Texlubition 
et de la mixite 


L’exhibition et la mixite ont plusieurs causes, nous 
en evoquerons quelques-unes dans les lignes suivantes : 

1. Le manque de foi ; lorsque la foi veridique 
s’enracine dans le coeur, ses effets transparaissent sur 
les membres de l’individu qui se conforme alors 
parfaitement aux ordres d’Allah (3fe) et evite Ses 
interdits. En revanche, quand le degre de la foi baisse 
dans les cceurs, on les voit admirer et apprecier les 
perversions tout en decriant les notions de vertu et de 
bien. 

2. La negligence des musulmans face a leurs 
obligations de predication, l’abandon de leur devoir 
d’ordonner le bien et d’interdire le mal ainsi que leur 
paresse, quand il s’agit dTionorer le devoir du Jihad 
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dans la voie d ’Allah (iSI) : tout ceci a genere le recul de 
la notion de devoir et la generalisation de la 
transgression des interdits. Allah (iSil) dit. : 



4 La corruption est apparue sur la terre et en mer a 
cause de ce que les gens ont accompli de leurs 
propres mains. ) w 

3. Le manque de savoir et destruction islamiques ; 
l’emergence de l’ignorance ainsi que la rarefaction des 
savants mettant leurs connaissances religieuses en 
pratique et incamant le bon modele de ces valeurs dans 
la societe ; la proliferation des ignorants qui sont de 
mauvais exemples pour leurs societes. 

4. La mauvaise orientation et education des enfants 
y contribuent, la faute revient en premier lieu aux 
parents- qui sont soit ignorants, soit di straits, soit 
irresponsables. Et deuxiemement, du cote des ecoles qui 
n’ont pas toujours des hommes et des femmes pouvant 


40 S. Ar-Rum (30)/ v 41. 
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jouer le role d’instructeurs competents dans les 
domaines religieux, scientifique, moral et comportemental. 

5. Les differents moyens de propagande et de 
diffusion que sont les joumaux, les magazines et 
raudiovisuelle, incitant a l’exhibition, la mixite et la 
nudite. 


6. La majorite des gens considerent que l’Europe et 
l’Amerique sont le modele de la civilisation et du 
developpement. Voila pourquoi, ils essayent de les imiter 
sur tous les points et croient que si l’exhibition, la mixite 
et la degenerescence des valeurs morales se propagent 
au sein de la communaute, elle deviendra aussi forte 
que l’Europe et les Etats-Unis ( 20 ). Or, ils oublient que la 
force et la puissance appartiennent entierement a Allah 


(#)• 


o&cf /*J Liji of uU iijf iSj j. 


4 Quand II veut une chose, son commandement 
consiste a dire : "Sois", et c’est. ) 41 


41 S. Ya-Sin (36)/ v 82. 
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Dans les recits du Qur’an relatifs aux nations 
anterieures ou les croyants ont ete sauves et les 
mecreants aneantis, il y a une legon pour nous etant 
donne qu’Allah les a aneantis dans ce bas monde et 
leur a prevu le chatiment du feu dans l’au-dela, parce 
qu'ils ne croyaient pas en Lui et parce qu'ils 
desobeissaient aux Messagers. Meditons ces paroles 


d ’Allah ( 3 &) : 


5 y&j b" 'jj i Lxjcl* l» j i S/ j ^ 

4 @5 tijjj 


{ Et ne tends point tes yeux vers ce que Nous avons 
donne jouissance temporaire a certains groupes 
d’entre eux (les polytheistes et les mecreants), 
comme decor de la vie presente, afln de les eprouver 
par cela. Ce que ton Seigneur foumit (au Paradis) 
est meilleur et plus durable. ) 42 


ji 'j^u tip Suil % )> 


« S. Ta-Ha (20)/ v 131. 




Quelques causes de l’exhibition et de la mixite 61 


i. Et ne pense point qu’Allah soit inattentif a ce que 
font les injustes. II leur accordera un delai jusqu’au 
jour ou les regards se figeront. ) 43 

JLj JJ3 jLz* (JgJi) jAJ\ I jjls" jtjjl ^ ^ 



4 Que ne t’abuse point la versatility (pour la 
prosperity ) dans le pays ( cfp ) de ceux qui sont 
infideles. Pietre jouissance I Puis leur refuge sera 
VEnfer. Et quelle detestable couche / ) 44 

Prenons done garde contre toute imitation aveugle ! 
Mefions-nous de l’imitation des mecreants et des 
polytheistes d’Occident et d’Orient qui sont les ennemis 
d’Allah {$&), de Son Messager ($g), de Son Livre, de Sa 
religion et des musulmans ! 


43 S. Ibrahim (14)/ v 42. 

44 S. Al- Imran (3)/ v 196-197. 






Les dangers et mefaits 
de la fornication 


La fornication est une des consequences indeniables 
de l’exhibition et de la mixite. La ou il y a exhibition et 
mixite, il y a fornication et libertinage. Ce sont des 
compagnons indissociables. La fornication est parmi les 
plus graves depravations et une des immoralites les plus 
dangereuses qui menacent la societe ou regnent 
l’exhibition et la mixite, et lui presagent le malheur et la 
ruine ; et ce pour les raisons suivantes : 

1 . Quand la fornication se repand et devient 
legalisee, elle contribue a la disparition de l’union licite 
basee sur des conditions, des responsabilites, des droits 
et des devoirs. Des lors, les gens ne se contentent plus 
que de la fornication en lieu et place du mariage. 
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2. La fornication menace l’espece humaine 
d’extinction, car le fomicateur et la fomicatrice ne visent 
pas la procreation, ils recherchent au contraire 
l’assouvissement de leurs pulsions sexuelles et de leurs 
plaisirs. C’est la raison pour laquelle la fornicatrice 
emploie tous les moyens possible et inimaginable pour 
empecher toute grossesse. 

3. La fornication expose la societe a des maladies 
mortelles sexuellement transmissibles. 

4. La fornication detruit les liens de parente, brise 
la filiation legitime et emousse les liens entre les 
membres de la societe. 

5. La fornication pervertit la morale et enseigne 
l'impertinence, l'effronterie, la tromperie, la trahison, 
l'hypocrisie et la supercherie. Elle assujettit egalement 
son auteur en permanence au joug de ses passions et de 
ses pulsions sexuelles. C’est ainsi que le fomicateur qui 
est sous l’emprise de sa libido, essayera par n’importe 
quels moyens de conquerir la jeune fille qui lui plait. On 
assiste ainsi a des attentats a la pudeur et a diverses 
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violations de liberte et d’intimite des gens ; l’inimitie 
s’installe, on assiste a des effusions de sang, l’insecurite 
regne dans la societe et la vie commence a manquer de 
bonheur. 

6. La fornication est une honte et une infamie qui 
assombrit la mine de son auteur et le reduit a un 
avilissement manifeste parmi les gens. 

7. La fornication disperse le coeur dans la passion 
qu’il nourrit a l’egard des femmes et l’asservit a leur 
envie. De plus, elle l’impregne de soucis et d’un desarroi 
permanent en raison de ses actes de trahison et 
d’infidelite. De meme, la fornication menace la foi du 
croyant en raison de l’indifference qu'il a a l’egard 
d’Allah et de Ses lois. Elle le prive de la serenite de 
la foi, parce que c’est un enorme peche et une faute tres 
grave. Le Prophete (^g) a d’ailleurs clairement explique 
que la foi ne coexiste pas avec la fornication. Des lors 
que deux etres forniquent ils se departissent de l’aureole 
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de la foi : • Le fomicateur n’est pas croyant au moment oil 
il fomique. • 4S . (211 

8. Parmi les mefaits de la fornication, il y a la perte 
de llionneur de son auteur et son humiliation au regard 
de son Seigneur (iSfi) et au regard des creatures. 

9. Le fomicateur s’expose au supplice d*un grand 
four en flammes dont le haut est etroit et le bas large. Il 
s’agit du four dans lequel le Messager d’Allah (j&) vit les 
fomicateurs et les fomicatrices entrain de subir le 
supplice au cours de la nuit de son ascension, tel que 
rapporte dans le Hadith de Al-Boukhari. 

10. Le fomicateur est un etre dont tous les gens se 
mefient. Il symbolise toujours l’infidelite et la trahison et 
chacun s’emploie a preserver son honneur et ses 
enfants, de ses exactions^ 

11. La fornication confere a son auteur une certaine 
audace qui le pousse a etre ingrat et desobeissant 


45 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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envers ses parents, a rompre les liens de parents, a 
s’adonner au gain illicite, a exercer l’injustice contre ses 
prochains et a negliger ses devoirs envers sa famille et 
ses ayants droits. 

12. La fornication expose son auteur a la privation de 
jouir au Peyadis des Houris (femmes du Paradis) dans 
les meilleures demeures se trouvant dans les jardins 
dTSden. 

I 13. La fornication est un peche qui n ’est commis 
qu’accompagne d’autres peches qui le precedent, lui 
succedent ou vont de paire avec lui. Ainsi elle entraine 
les maux de ce bas monde et de l’au-dela. 

14. Le fomicateur qui ne s’est jamais marie est 
passible de la peine de cent coups de fouets ainsi que 
d’un. bannissement d’une annee de son pays. Quant a 
celui qui commet ce peche alors qu’il est ou s'est deja 
marier, il est passible de la lapidation a mort. 

15. Quand quelqu’un commet le peche de la 
fornication, il expose tot ou tard ses proches a subir le 
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meme sort, car on est traite de la meme fa^on qu’on 
traite autrui. 


16. Le fomicateur s’expose le jour du jugement 
dernier, a la perte de toutes ses bonnes oeuvres. 

17. Au Jour de la Resurrection, le fomicateur sera 
presente devant celui dont il a fomique avec la femme. II 
prendra alors des bonnes oeuvres du fomicateur ce qu’il 
voudra. C’est ainsi que ce dernier sera depouille de 
toutes ses bonnes oeuvres. 


18. Les membres et les sens du fomicateur (mains, 
pieds, peau, ouie, vue, langue) temoigneront le Jour de 
la Resurrection contre lui : 






( Le jour oil leurs langues, leurs mains et leurs 
pieds temoigneront contre eux de ce qu’ils 
faisaient. ^ ( 22 ) 


46 S. An-Nur (24)/ v 24. 





Les principales methodes de lutte 
contre la fornication 


1. Appliquer la sentence islamique relative a la 
fornication (flagellation de cents coups de baton pour 
celui qui n’a jamais ete marie ou la lapidation a mort 
pour l’homme ou la femme s’etant deja marie au moins 
une fois) en presence d’une assemblee de croyants afin 
que cela dissuade ceux qui desirent s’adonner a un tel 
crime. 

2. Faciliter les procedures de mariage legal en 
observant plus de sobriete et de facilite dans la dot et les 
ceremonies de mariage. 

3. Eviter tout ce qui est de nature a exciter la libido 
et a attiser les pulsions sexuelles des gens. 
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4. Interdire l’exhibition des charmes, le devoilement 
et la mixite, et adopter un systeme de sanctions contre 
les contrevenants. 

5. Developper des mesures educatives d’orientation 
et de sensibilisation contre ce danger et ces fleaux. 

6. Developper la foi et entretenir la conscience 
religieuse a l’obeissance et repousser toute velleite 
satanique, en se rappelant les delices promis aux 
obeissants et les supplices prevus pour les rebelles. 

7. Eviter les lieux de debauche, de danse et 
d’excitation. 

8. Eviter de cotoyer les libertins et les fornicate urs car 
tous ceux qui s’assemblent se ressemblent, d’ou le fameux 
adage "Dis-moi avecqui tu marches et je te dirai qui tu es". 

9. Appliquer un controle rigoureux sur les livres, 
joumaux et differents supports audio-visuels afin 
d'eviter la diffusion et la promotion de tout ce qui est 
susceptible de corrompre la morale et les moeurs de la 
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society, a savoir tous les moyens de tentations et de 
seductions bashes sur la nudite et la "femme-objet". 

10. Poursuivre en justice tous les debauches, les 
controler et les reprimander. 

11. Prevenir l’excitation de la libido, chez les 
celibataires notamment, en recommandant differentes 
pratiques visant a sajnoderation et sa regulation, tels le 
jeune et les differentes formes d’adoration. 

12. Eviter les absences prolongees et l’eloignement 
des epoux de leurs foyers, au-dela de six mois. Prevoir a 
cet effet un systeme preventif au profit des combattants et 
des fonctionnaires en mission, des prisonniers et autres. 

( 23 | 


13. Imposer a tous ceux qui entrent dans le pays, 
d’observer les convenances islamiques en matidre de 
tenue vestimentaire pour les femmes et les filles, afin 
d’eviter toute source de tentation. 
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14. La protection des bonnes moeurs par un systeme 
assez dissuasif pour reprimer les libertins qui passent 
leur temps a courir derriere les femmes dans differents 
endroits ; notamment dans les lieux tres frequentes par 
ces demieres tels les supermarches, les lieux de pique- 
nique et les hopitaux. 

15. Appliquer une surveillance et une vigilance 
autour des ecoles de filles, afin de dissuader les libertins 
qui font le guet aux portes et chemins de ces 
etablissements. 

16. Les parents et les responsables doivent etre 
attentifs aux sorties de leurs femmes hors de leurs 
foyers : veiller a ce qu’elles n’aient lieu qu’en cas de 
besoin ou de necessity et que celles-ci soient en 
compagnie d'un mahram, et eviter d’introduire des 
etrangers dans les foyers en presence de femmes et de 
filles. 

17. Obliger la population carcerale feminine a 
observer les preceptes islamiques et la sensibiliser a la 
vertu et a la bonne pratique religieuse. 
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18. Installer le cas echeant, certaines choses a 
l'exterieur des maisons tels les compteurs d'electricite et 
d’eau. 

19. Diffuser tout ce qui invite a la vertu. Censurer 
tout ce qui incite a la debauche et aux vices. (24) 




Le devoilement et le Hijab « 


Le devoilement du visage de la femme devant , les 
hommes est illicite, car celui-ci renferme tous les 
charmes. C’est la partie la plus seduisante et la plus 
tentante dans la femme. Tout le mal provient du 
devoilement du visage. II n*y a aucun texte qui autorise 
cela depuis que le Hijab a ete institue, sauf pendant A1 
Ihram ; c’est-a-dire l’etat de sacralite rituelle lors du 
pelerinage ou de la ‘Oumra. Malgre cette autorisation 
exceptionnelle qui leur a ete accordee, les femmes 
continuaient durant leur Ihram a couvrir leur visage en 
presence d ’hommes etrangers. Dans l’ensemble le 
Qur’an et la Sunna vont dans le sens du voile pour le 
visage. 

L'acception du H^jab : 


47 NDT: L 'auteur du livre designe par Hijab, le voile qui recouvre la tete 
et le visage. 
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S’il a ete ordonne de cacher le visage en presence 
d’un aveugle, qu’en sera-t-il alors en presence de gens 
voyants ? Et le devoilement du visage de la femme en 
etat dlhram devant les hommes etrangers constitue une 
tentation pour eux et les distraits de l'adoration d’ Allah 
(M) (pelerinage). 

Meme si le devoilement du visage etait une obligation 
pour la femme en etat dlhram la ou les risques de 
tentation sont limites comme le soutiennent certains 
juristes, l'obligation de le couvrir est encore plus forte 
car son devoilement suscite tentation et prejudice. Le 
fait que la femme ait ete autorisee a devoiler son visage 
en etat dlhram est une preuve que le voile doit couvrir le 
visage ; s'il concemait autre chose, cette permission 
n'aurait pas de sens. Et lorsque le Hijab fut institue, les 
femmes couvrirent leurs visages. Ceux qui sont pour le 
devoilement du visage et des mains ne disposent 
d'aucun argument. 

Le Hijab est done une obligation et une prescription 
incontournable. C’est une protection a la fois pour 
lTiomme et la femme. Le devoilement de la femme est 
source de toutes les decheances morales et des infamies. 




Le devoilement et le Hijab 


77 


Le port du Hijab a done ete present a la femme afin 
que celui-ci soit un rempart entre elle et les etrangers 
quand elle quitte son foyer pour un besoin ou une 
necessite que llslam a d’ailleurs bien codifies et regules (25). 
La protection de la femme est une protection pour la 
societe toute entiere. 

Le Hijab a ete institue a la fois par le Qur’an et la 
Sunna. Les femmes du Prophete (^) et les croyantes 
depuis les siecles d'or de l'lslam jusqu’a nos jours se 
conformerent a cette prescription. La femme etant 
consideree dans sa totalite comme une intimite (Awra), 
elle doit cacher son corps contre toutes les convoitises 
des hommes aux coeurs malades. 

Le fait que beaucoup de femmes sortent aujourdliui 
devetues ou avec des habits courts tres seduisants, 
constitue une entorse evidente a ces commandements. 

Le but du "Hijab" est que la femme ne soit pas vue 
des hommes et ne soit pas la proie des regards 
convoiteurs malsains, car le regard est une fleche 
empoisonnee de Satan. Et a ce titre il doit etre evite sauf 
en cas de besoin ou de necessite (regard du fiance a sa 
future epouse, temoignage, traitement medical indispensable 
en presence d'un Mahram ...). (26) 





Les arguments prouvant 
l'obligation du Hijab 


II est obligatoire a la femme de couvrir son visage et 
tout son corps. C'est une prescription institute par le 
Qur’an et la Sunna. Parmi les versets Coraniques qui 
confirment cela, on peut citer : 










\ * jj 

jl 
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i jA j' J^' Cr? 

✓ 9 ^ ^ 5 J ^ Jl f ^ ’ 9 ✓ ^ S i* ^ S 

j* ^ (^*4 ^ * ^'- 33 ^ 

Aj'l li^* ^)! j] (J^yj 



4 Et dis aux croyantes de baisser leurs regards, de 
garder leur chastete, et de ne montrer de leurs 
atours que ce qui en parait et qu’elles rabattent 
leur voile sur leurs poitrines, et qu’elles ne montrent 
leurs atours qu’a leurs marts ou a leurs peres, ou 
aux peres de leurs marts, ou a leurs fils, ou aux fils 
de leurs marts, ou a leurs freres, ou aux fils de 
leurs freres, ou aux fils de leurs saeurs, ou aux 
femmes musulmanes, ou aux esclaves qu’elles 
possedent, ou aux domestiques males impuissants, 
ou aux gargons impuberes qui ignorent tout des 
parties cachees des femmes. Et qu’elles ne frappent 
pas avec leurs pieds de fagon que Von sache ce 
qu’elles cachent de leurs parures. Et repentez-vous 
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tous devant Allah, 6 croyants, afln que vous 
recoltiez le succes. ) 48 

Ce verset prouve l'obligation du Hijab de six fagons 
differentes : 

• L’ordre de preserver la chastete conceme egalement 
ce qui conduit a cette preservation. Et parmi les moyens 
qui y conduisent, il y a le voile du visage; parce que son 
devoilement l'expose aux regards et les moyens revetent 
le meme jugement que la fmalite visee. 

• Etant donne qu'il est ordonne a la femme de rabattre 
son voile sur sa poitrine, elle est egalement tenue de se 
couvrir le visage ; c'est un corollaire de cet ordre. En 
effet, s'il est obligatoire de couvrir le cou et la poitrine, le 
visage qui est le reflet de la beaute et de la seduction 
merite plus cette obligation. Ceux qui recherchent la 
beaute physique ne s’interessent qu'au visage, s'il est 
beau, ils ne se soucient pas du reste du corps. 

• Cette parole d’ Allah (iSs|) : 


48 S, An-Nur (24)/ v 31. 
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t et de ne montrer de leurs atours que ce qui en 
parait ), 

les atours autorises sont ceux qui doiyent 
inevitablement pared tre a autrui, tel l’exterieur des 
habits. C’est pour cela d’ailleurs que la restriction a ete 
exprimee au mode impersonnel { que ce qui en parait ) 
et non pas comme le produit de l’action des femmes (que 
ce qu’elles font apparattre). 


• Ensuite le verset a interdit aux femmes de montrer 
leurs atours a l’exception d’une categorie de gens. Ce qui 
prouve qu'a ce niveau, les atours vises ne sont pas les 
memes que les premiers. Les premiers sont ceux qui 
apparaissent a tout le monde, et les seconds sont les 
atours interieurs qui ne doivent etre montres qu’au mari 
et aux proches parents. 


• S’il a ete ordonne aux femmes de ne pas frapper le 
sol de leurs pieds pour eviter de seduire les hommes 
avec le bruit de ce qu’elles cachent comme parures, 
qu’en sera-t-il alors du devoilement du visage ? 
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• Le fait que le verset denombre parmi les gens 
autorises a voir les atours de la femme, les domestiques 
males impuissants et les gargons impuberes qui 
ignorent tout des parties cachees des femmes, signifie 
que les atours de la femme, notamment le visage, ne 
sauraient etre montres aux autres gens en dehors de ces 
categories. 


2. Parmi les versets qui soulignent l’obligation du voile : 



( Et quant aux femmes atteintes par la menopause 
qui n’esperent plus le mariage, nul reproche a elles 
d’erilever leurs vetements [de sortie] sans cependant 
exhiber leurs atours. ) 49 

Le fait que les femmes avancees en age soient 
specifiees par cette tolerance et soient autorisees a 
enlever leur voile en presence des hommes est une 
preuve supplemental que les femmes jeunes ou 


49 S. An-Nur (24)/ v 60. 
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pouvant encore esperer le manage ne beneficient pas de 
cette latitude et doivent observer normalement le port du 
voile en presence des hommes. 


3. Parmi les versets qui soulignent l’obligation du voile, 
citons egalement : 




iJt' 





i 6 Prophete l Dis a tes epouses, a tes filles et aux 
femmes des croyants de ramener sur elles leurs 
grands voiles. } 50 

Ibn Abbas (*&>) a dit : Allah (iH>) a ordonne aux 
femmes des croyants de couvrir leur visage en passant 
leurs grands voiles par-dessus leur tete lorsqu'elles 
sortent de chez elles pour un besoin quelconque.(27) Et 
l'exegese d'un Compagnon est un argument. Certains 
savants disent meme quelle a la meme force 
argumentative que ce dire du Prophete (M) « Elles 
montrent un seul ceil. » 


50 S. Al-Ahzab (33)/ v 59. 
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Elies ne peuvent montrer ce seul oeil que selon le 
besoin et la necessite, sinon tout le visage doit etre 
couvert. Le voile cite dans le Qur’an sous le terme de 
"Jilbab" designe le vetement que les femmes portent au- 
dessus de leurs habits. 


4. Allah iSg dit: 


’ *■ I .• 




ljuiL* I3 I_j ^ 


i Et si vous leur demandez (aux spouses du 
Prophete (%)) quelque objet demandez-le-leur de 
derriere un rideau. ) 51 


Ce verset est une indication tres explicite de 
l’obligation qui incombe aux femmes de se couvrir 


devant les hommes et de se soustraire a leurs regards. 
Allah (iS§) precise ensuite dans ce verset que cette 
mesure qui consiste a se maintenir derriere un rideau 


releve d’une attitude louable et pure pour les coeurs des 
hommes et des femmes et exclut ainsi toute equivoque 
d’infamie ou de ses preludes : 

t * 




51 S. Al-Ahzab (33)/ v 53. 
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4 C’est plus pur pour vos cceurs et leurs caeurs. ) 52 

Rappelons une fois encore que ce verset a une portee 
generate et s’applique a la fois aux epouses du Prophete 
($&) et au reste des croyantes. ( 28 | 

A1 Qurtubi aussi considere que la signification de ce 

i 

verset conceme toutes les femmes, et que conformement 
aux fondements de la loi islamique qui considerent la 
femme dans sa totalite comme une intimite (son corps et 
sa voix), il n'est pas permis qu'elle se devoile sauf en cas 
de necessity comme le temoignage ou la maladie. (29) 


5. Parmi les preuves de l'obligation du voile, figure 
cette parole d' Allah 





( Mil grief sur elles au sujet de leurs peres, leurs 
fils, leurs freres, les fils de leurs freres, les fils de 
leurs saeurs... ) 53 


* S. Al-Ahzab (33)/ v 53. 
53 S. Al-Ahzab (33)/ v 55. 
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Ibn Kathir a dit : Apres avoir ordonne aux femmes de 
se voiler en presence des etrangers, Allah (3fe) a explique 
qu'il n'est pas obligatoire de se voiler devant ces proches 
parents de la meme maniere qu'il les a exceptes dans la 
sourate "La Lumiere" en disant : 



4 ...Et qu’elles ne montrent leurs atours qu’a leurs 
marts... ) 54 (30) 

Voila done cinq preuves issues du Qur’an qui 
confirment l’obligation pour les musulmanes de se voiler 
le visage. 

Quant aux preuves mentionnees par la Sunna on 
peut citer : 

1. Le Prophete ($g) a dit : * Si Vun d’entre vous 
demande une femme en manage il n'y a pas de p&che a 
ce qu'il la regarde a cede fin (de manage), mSme a son 
insu. • 55 

Ce hadith prouve l'obligation du voile dans la mesure 
ou il stipule que le pretendant n'a pas de peche quand 


«S. An-Nur(24)/ v31. 
55 Rapporte par Ahmad. 
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son regard entre dans le processus de la demande du 
mariage. Ce qui veut done dire que le non pretendant 
peche en regardant la femme, de meme que le 
pretendant si son regard n'entre pas dans le processus 
de la demande du mariage. 

2. Lorsque le Prophete (^) demanda aux femmes de 
sortir de chez elles pour accomplir la priere de l’A'id dans 
un lieu en plein air, elles dirent : *0 Messager d’Allah ! 
Certaines femmes parmi nous ne possedent pas de Jilbab 
(grand voile). • II repondit r • Que celle qui n'a pas de 
Jilbab en soit habillee par sa soeur. • 56 

Ce hadith montre que les femmes des Compagnons 
ne sortaient jamais sans Jilbab. L'ordre de s'habiller en 
Jilbab prouve qu'elles doivent se couvrir. 

3. Al-Boukhari et Moslim rapportent dans leurs 
recueils de hadiths authentiques que Aicha -qu Allah soit 
satisfait d'elle- a dit : « Les femmes croy antes assistaient 
avec le Messager dAllah, a la priere de I’aube. Elles 
itaient completement enveloppees dans leur manteau et, 


56 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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la priere terminee, elles retoumaient dans leurs 
appartements sans que personne ne put les reconnaitre a 
cause des tenebres (de la fin de la nuit). Elle ajouta : Si 
I'Envoye d'Allah ($|) avait uu des femmes (d'aujourd'hui) 
ce que nous voyons, il leur aurait interdit de sortir pour 
prier dans les mosquees. • (Ibn Mas'oud rapporte 
egalement un hadith similaire). 

Ce hadith prouve l'obligation du port du Hijab de 
deux fa^ons : 

• Premierement : II montre que le Hijab et le fait de 
se couvrir, etaient la regie a l’epoque des Compagnons, 
qui etaient la meilleure des generations. 

• Deuxiemement : Aicha -Qu Allah (3&) soit satisfait 
d'elle- et Ibn Abbas (4») ont compris le peril de la 
sortie des femmes confirme par les textes juridiques de 
l'lslam et que si le Messager d'Allah ($&) voyait cela 
d'elles, il leur interdirait l'acces aux mosquees. 

4. Le Prophete (^) a dit : • Celui qui laisse trainer 
son vetement par vanite et orgueil, Allah ne le regardera 
pas au Jour de la Resurrection. • Oumu Salama lui 
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demanda : « Que doivent faire les femmes avec la traine 
de leur vetement ? » II dit : • Elies la laissent trainer d’un 
empan. • Elle dit : « Dans ce cas, leurs pieds se 
decouvriront. » II dit : • Qu’elles les laissent done trainer 
d’une coudee et pas plus ! » 57 

Ce hadith confirme l'obligation de couvrir les pieds 
de la femme et que e’est du reste quelque chose d’acquis 
chez les femmes des Compagnons. Or les pieds sont 
moins seduisants que le visage et les mains ; et la 
remarque faite sur ce qui est moindre vaut pour ce qui 
est plus important. 

5. Le Prophete (^|) a dit : * Si I’une de vous a un 
esclave en contrat d’affranchissement et qu’il dispose de 
quoi payer son affranchissement, elle est tenue de se 
voiler en sa presence. » 58 Ceci confirme que la femme est 
obligee de se voiler en presence de l’homme etranger, 
e’est-a-dire susceptible de l’epouser legalement. 


57 Rapporte par Al-Tirmidhi et An-Nassai. 

58 Rapporte par Ahmad, Abu Dawud, Ibn Maja, et At-^ Tirmidhi l'a juge 
authentique. 
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6. Aicha -Qu’Allah soit satisfait d’elle- a dit : » Des 
cavaliers passaient a cote de nous alors que nous etions 
en etat de sacralite rituelle (Ihram) avec le Messager 
d' Allah (M): chaque fois qu’ils se rapprochaient de nous , 
nous baissions nos voiles sur nos visages, et quand ils 
s’eloignaient, nous les enlevions. • 59 

Ce hadith confirme l’obligation de couvrir le visage, 
car c'est le devoilement qui est present en etat de 
sacralite rituelle ; n'eut ete l'existence d'un empechement 
majeur pour son devoilement il serait obligatoire de le 
laisser decouvert meme en presence de ces hommes sur 
leurs montures. (3i) 


59 Rapporte par Ahmad, Abu Dawud et Ibn Maja. 




Reponses aux arguments en faveur 
du devoilement du visage 


Parmi les arguments qui preconisent le devoilement 
du visage et des mains figurent : (321 

1 . L’explication dlbn Abbas du verset Coranique 

4 * j ^ 

I Sauf ce qui en paraxt 

dont il voit une allusion directe aux visages et aux 
mains. 

Reponse : 

a) Cette explication aurait ete faite avant la 
revelation du verset du voile. 

b) Cette explication ne peut servir d’argument 
d’autorite que si elle ne rencontre aucune objection de la 
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part d'un autre Compagnon, or Ibn Mas'oud s’y est 
oppose en expliquant {, Sauf ce qui en parait ), par les 
vetements exterieurs qui ne peuvent etre caches. ( 33 ) 

2. Le hadith rapporte par Abu Dawud d'apres Aicha 
-Qu’ Allah soit satisfait d’elle- qui dit que Asma, fille 
d’Abu Bakr (4®) entra un jour chez le Prophete (^|) 
portant des habits fins ; alors il se detourna d'elle et 
dit : « Quand la femme commence a avoir ses menstrues, 
il ne sied de voir d’elle que ga et ga. » Et il designa son 
visage et ses mains. 

Reponse : 

Ce hadith est "faible" et ce pour deux raisons : 

a) Il y a rupture dans la chaine de transmission de 
ce hadith entre Aicha et Khaled Ibn Darik qui a rapporte 
d'elle le hadith, alors qu’il n ’a jamais rien entendu d’elle 
directement. 

b) Parmi les rapporteurs figurant dans la chaine de 
transmission, il y a un certain Said Ibn Bachir qui a ete 
recuse par 11 mam Ahmad et Ibn Ma’ine ainsi que par 
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d’autres. Par consequent, ce hadith ne peut pas opposer 
les preuves recensees sur la necessity du port du voile. 

En supposant meme que ce hadith soit authentique, 
il est fort probable qu’il ait eu lieu avant la prescription 
du voile, car les textes relatif^ au voile expriment un 
changement d’un etat initial, par consequent ils sont 
preeminents par rapport a ce hadith. 

3. Al-Boukhari rapporte que Ibn Abbas a dit : * Mon 
frere Al Fadl ibn Abbas etait en croupe de lanimal monte 
par I'Envoye dAllah (^|) lors du pelerinage d’adieu, une 
femme de la tribu de Kath’am etant venue (voir le 
Prophete (M)), Al Fadl se mit a la regarder tandis qu elle 
le regardait egalement au point que le Prophete (M) 
detouma le visage de Al Fadl d un autre cote. » 

Ils ont dit : Ce hadith prouve que cette femme n’avait 
pas le visage voile. 

Reponse : 

Le Prophete (M) n’a pas approuve le comportement de Al 
Fadl ; ce qui confirme l’interdiction du regard sur une 
femme etrangere. Et si certains objectent et disent : 
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Pourquoi le Prophete ($$) n'a-t-il pas ordonne a cette 
femme de se voiler le visage? La reponse est qu'elle etait 
en etat de Ihram et par consequent avait le droit de 
devoiler son visage. Et peut-etre le lui a-t-il ordonne par 
la suite. 

4. Le hadith rapporte par Al-Boukhari et d'autres, 
selon Jabir ibn Abdullah (4*) qui dit que le Prophete (^g) 
fit la priere de l’Ai'd un jour de fete, puis les exhorta et 
leur fit le rappel. Se rendant ensuite aupres des femmes 
il les exhorta et dit : • 0 femmes ! Faites I’aumdne car j'ai 
uu que vous etiez majoritaires dans I’Enfer. • Une femme 
d'une classe noble aux joues deprimees se dressa et dit : 
• Pourquoi allons-nous constituer le plus grand nombre 
des gens de I’Enfer ...?• 

Le fait que le rapporteur ait vu les joues de la femme 
prouve que celle-ci avait le visage decouvert. 

Reponse : 

Soit cette femme faisait partie des femmes 
menopausees qui n’esperait plus de mariage, auquel cas 
elle avait le droit d’etre ainsi (le visage demuvert.) Soit 
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cet evenement a eu lieu avant le verset du Hijab qui fut 
revele dans la Sourate 33 « Les Coalises », en l’an 5 de 
l’Hegire, alors que la priere de l’Aid fut institute en l’an 2 
de l’Hegire. 

Et puis, les arguments en faveur de l’obligation du 
voile du visage expriment le changement d’un etat initial 
tandis que les arguments du devoilement du visage 
expriment la reconduite d’un statut quo. Et 
conformement aux regies du Usulul Fiqh, le changement 
d’un etat initial est prioritaire par rapport au statut quo, 
car il vehicule un savoir supplementaire qui est la 
confirmation du changement du jugement d’origine.|34) 

II reste que le devoilement du visage comporte 
beaucoup d’effets nefastes comme mentionnes plus 
haut. Pour cela, il a ete interdit par 1 ’Islam. De meme, 
nous avons eu a mentionner les arguments de 
l'obligation du voile du visage dans cinq versets du 
Qur’an et six hadiths du Prophete (-H) . Cela est suffisant 
pour convaincre celui qu' Allah (3^) a guide et a qui II a 
accorde le- succes ; celui qui vise la verite. 

Ce qu’il faut retenir des references sur l'obligation de 
voiler le visage citees precedemment : 
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1. Le voile du visage est une prescription pour 
toutes les femmes croyantes ; c’est une obligation legale 
indisc utable. 

2. Les femmes et les lilies du Prophete (M) sont un 
exemple et un modele a suivre pour toutes les autres 
femmes. 

3. Le voile legal doit recouvrir la parure, les 
vetements, et tout le corps de la femme. 

4. Le voile du visage n’a pas ete prescrit a la femme 
pour la contraindre et l’embarrasser, mais a titre 
d’honorabilite et de respect pour sa dignite de femme. 

5. L’adoption du voile legal preserve la femme et 
procure a la societe une prevention contre la 
propagation de la debauche et l’infamie de ses membres. 

6. La femme musulmane n’a pas le droit de devoiler 
ses atours sauf a son epoux et a ses proches parents 
(Maharim) qu’elle ne peut epouser. 
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7. La femme musulmane doit couvrir sa tete, son 
cou, et sa poitrine avec son voile en presence d’hommes 
etrangers. 

8. Les enfants qui ne connaissent encore rien sur la 
sexualite, peuvent cotoyer les femmes sans qu’elles 
soient voilees. 

9. II est interdit a la femme de faire tout ce qui est 
susceptible d’attirer le regard des hommes et de les 
seduire. 

10. II incombe aux croyants et aux croyantes de 
revenir vers Allah ( 30 &), de se repen tir et s’attacher aux 
preceptes islamiques. 

11. Les regies sociales de bienseance preconisees par 
llslam constituent un systeme preventif qui preserve la 
dignite de la famille et protege la. societe. (35) 





Les criteres du voile legal 


Le voile legal doit repondre a un certain nombre de 
criteres obligatoires : 

1. Le voile doit recouvrir tout le corps 
conformement au verset Coranique : 



4 Qu’elles rabattent sur elles leurs grands voiles ! ) 

Le terme arabe Jilbab traduit ici par grand voile est 
un vetement ample couvrant la totalite du corps. Le 
Jilbab legal est done ce qui couvre tout le corps. 

2. II doit etre fait a partir d*un tissu epais et non 
transparent. Le but du voile est de cacher et de couvrir, 
par consequent il ne doit etre ni fin, ni transparent. Des 
lors qu’il ne remplit plus cette fonction de couvrir ou de 
cacher, il ne saurait etre qualifie de voile ou Hijab, du 



102 La responsabilite de la femme musulmane 


moment qu’il ne sou strait pas le corps aux regards 
d’autrui. 


3. Le voile ne doit pas etre en lui-meme un 
agrement ou etre ostentatoire avec des couleurs 
attirantes, conformement a la parole divine : 


( Et elles ne doivent montrer de leura cctours que ce 
qui en parait... ) 

i ^ ^ ^ 


( ce qui en parait ) 

veut dire ce qui peut pared tre de maniere non deliberee. 
Ainsi quand le voile est en lui-meme une parure, il n'est 
pas permis de le porter ; et on ne peut non plus l'appeler 
voile, parce que le voile est ce qui empeche les parures 
de paraitre aux etrangers. 


4. II doit etre assez large, ni trop etroit ni trop 
moulant, afin de ne pas mettre en valeur les parties du 
corps et etre une source de seduction. 
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5 . Les habits ne doivent pas etre parfumes afin de 
ne pas exciter les hommes. Le Prophete (M) a dit : 
• Quand la femme se parfume et passe aupr&s d'une 
assemblee, elle est comme ga et comme ga », e’est a dire 
fomicatrice. 60 Dans une autre version : • Quand une 
femme se parfume et passe aupres des gens pour qu’ils 
sentent son parfum, elle est consider&e comme une 
fomicatrice. • 

6. Le voile legal ne doit pas comporter de 
caracteristiques ou de signes specifiques aux habits des 
hommes. Ainsi selon Abu Houreyra (4s>) : • Le Messager 
d' Allah (M) a maudit tout homme qui se vet en femme et 
toute femme qui se vet en homme. • 61 

Dans un autre Hadith : • Allah maudit les hommes 
eff&mines et les femmes qui ont des allures masculines. » 
62 

C’est-a-dire celles qui cherchent a s’identifler aux 
hommes par leur tenue vestimentaire et leur fa^on d’etre 
et de paraltre, comme le font certaines femmes de nos 


60 Rapporte par Abu Dawud, Ar-Tirmidhi, An-Nassa’i et Ibn Maja. 

61 Rapporte par Abu Dawud et An-Nassa’i. 

62 Rapporte par Al-Boukhari. 
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jours ; et les hommes effemines sont ceux qui cherchent a 
ressembler aux femmes par leur tenue vestimentaire, leur 
fagon de parler... Qu' Allah (31) nous en preserve ! (36) 



Avis juridiques divers 

(Fatawa) 


L’enseignement mixte 

L’association pour la Reforme Sociale au Koweit a 
adresse a quatorze savants et jurisconsultes de 
differents pays islamiques, une question concemant 
l’avis legal relatif a la mixite dans l’enseignement et ses 
consequences. 

Ils ont repondu unanimement en interdisant cette 
mixite, en etayant leurs avis par des versets Coraniques 
reveles dans la sourate 24 et 33 qui prouvent la 
proscription de la mixite, du devoilement, et de 
l’exhibition des charmes, et qui soulignent l’obligation 
du voile et invitent les femmes a rester dans leurs foyers. 

Ils ont egalement appuye leurs avis en se basant sur 
des Hadiths prophetiques qui vont dans ce sens, a 
l'instar de ceux que nous avons eu a citer 
precedemment. L’ensemble de ces avis juridiques a ete 
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publie dans un fascicule intitule : "Ce que dit L'Islam sur 
la mixite " . 

Ils ont rappele que parmi les aspects nefastes de ce 
mode d’enseignement a la lumiere de l'experience 
d’universites mixtes existantes, il y a le fait que ce 
modele de mixite propage au sein de la communaute, les 
memes maux et les memes problemes que Ton rencontre 
dans les universites occidentales, tel le recul de la 
pudeur, la disparition de la chastete et la multiplication 
de la debauche. On assiste alors a l’apparition de 
maladies et a la dislocation de la cellule familiale avec la 
recrudescence des divorces et la deviance des jeunes qui 
sont desormais livres a eux-memes dans une societe 
marquee par la decheance des moeurs et la recherche du 
plaisir a n’importe quel prix. 

Objection 

Certains predicateurs peuvent legitimer cette mixite 
en se basant sur celle qui est en vigueur dans les 
mosquees, les lieux de priere de l’Ai'd et durant le 
pelerinage a la Mecque. Cette objection est recusee 
d’avance car les femmes ont ete autorisees a prier avec 
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les hommes dans les mosquees selon des regies 
precises : elles doivent se placer derriere les hommes qui 
prient dans les rangs de devant. Elies ne doivent pas se 
parfumer ni exhiber leurs parures, quand elles se 
rendent a la mosquee. De plus, on les a exhortees a prier 
chez elles, en leur precisant que les prieres accomplies 
dans leurs foyers valent mieux que celles accomplies 
dans les mosquees. Quant a la mixite des femmes avec 
les hommes durant le pelerinage, il s’agit-la d’une 
necessity legale qui est egalement rigoureusement 
codifiee : la femme en accomplissant le pelerinage doit 
etre imperativement accompagnee d’un proche parent 
(Mahram) (37). 

Quelques mefaits de l'enseignement mixte ( 38 ) 

1. La desobeissance a Allah de certaines 

etudiantes parce qu'elles exhibent leurs atours et leur 
non-respect des regies de bienseance islamique. 

2. Les regards interdits difticilement controlables 


dans un tel milieu. 
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3. La connaissance mutuelle et l'amitie entre les 
etudiants et les etudiantes qui resultent de leur 
rassemblement dans un meme endroit. 

4. Les peches de fornication qui peuvent survenir 
dans ces circonstances. Qu'Allah (iSfe) nous en preserve ! 

5. La baisse du niveau de l’enseignement et du 
profit scientifique qu'on en tire en raison de la 
decheance morale du milieu. 

Le devoilement et l’isolement avec une femme 

On interrogea le Cheikh Abdullah, fils du Cheikh 
Muhammad ibn Abdulwahab -qu'Allah leur accorde la 
misericorde - , sur la femme qui sort sans porter la mante 
ou en ayant le visage devoile. 

II repondlt : 

Si la femme qui sort sans mante ou avec le visage 
decouvert couvre ses cheveux et sa poitrine, il n'y a pas 
de reproche a lui faire si telle est l'habitude chez les 
siens. Cependant elle ne doit pas cotoyer les etrangers, 
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car tout son corps est une intimite (Awra), y compris ses 
cheveux. 

II ajouta aussi : La femme doit couvrir ses cheveux, 
sa poitrine, ses mains et tout son corps, sauf son visage 
dans la priere. 

Le Cheikh Hamd Ibn Nassir ibn Mouammar soutient 
que la femme qui ne couvre pas son intimite doit etre 
sermonnee et rappelee a l’ordre jusqu’a ce qu’elle 
obeisse. 

Et interroge au sujet de l'isolement avec une femme 
etrangere, le Cheikh Abdullah, fils du Cheikh 
Muhammad ibn Abdulwahab -qu’ Allah leur accorde la 
misericorde- a repondu : Celui qui fait un tel acte doit 
subir une correction choisie par le gouvemant. 

Quant au Cheikh Hamd ibn Nassir Ibn Mouammar il 
dit en reponse a la meme question : LTiomme n’a le droit 
d’entrer dans la piece ou se trouve la soeur de son 
epouse, que si elle est voilee et il ne doit pas s’isoler avec 
elle. Par ailleurs il ne peut lui servir de Mahram, meme 
si a ce moment-la il ne peut legalement l’epouser tant 
qu’il est encore lie par le mariage a sa soeur. (39) 
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On interrogea un jour Cheikh A1 Islam Ibn Taymiya 
-qu'Allah lui accorde la misericorde- au sujet de lTiomme 
qui entre dans une piece ou se trouve la femme de son 
frere ou sa cousine. 

n repondit : 

II ne lui est pas permis de s’isoler (dans une piece) 
avec la femme de son frere ou sa cousine; mais s’il reste 
avec l’une d’elles en presence d’un tiers, sans qu’il y ait 
isolement ni suspicion, il n"y a aucun probleme. Et Allah 
sait mieux.* (40) 

L'essentiel de ce qui a ete rapporte a propos de 
l’exhibition des charmes et du devoilement 

1. L’interdiction d’imiter les ennemis d ’Allah (i£t>). 

2. L’interdiction severe de l’exhibition des atours et 
des charmes physiques. 

3. II est detestable pour les femmes de sortir pour 
les prieres de l’Ai'd a cause de l’exhibition des atours. 
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4. Le merite de la priere des femmes accomplie dans 
leurs foyers et que cela est mieux pour elles que les 
prieres accomplies dans les mosquees. 

5. La malediction prononcee par le Prophete (<Hg) 
contre les femmes qui visites les cimetieres et les tombes ; 
et qu'il n'y a pas de difference sur ce sujet entre la 
tombe du Prophete (^) et les autres tombes. 

6. La permission accordee aux femmes de se rendre 
dans les mosquees a condition de ne pas se parfumer et 
d'eviter tout ce qui est susceptible d’attirer les regards et 
d’exciter la libido des hommes. 

7. L'exhortation des femmes a rester dans leurs 
foyers et la confirmation de leur statut (elles sont 
considerees comme intimite (Awra)) 

8. Le fait que les femmes restent dans leurs foyers 
equivaut a un Djihad dans la voie d’Allah, conformement 
au hadith rapporte par A1 Bazzar d'apres une bonne 
chaine de rapporteurs (Isnad). 
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9. L’interdiction aux femmes de regarder l’intimite 
des autres femmes ; et aux hommes de regarder 
l’intimite des autres hommes. 

10. L’injonction de preserver son intimite et 
l’interdiction de la devoiler. 

11. II n"y a pas de divergence sur l’interdiction a 
lTiomme de regarder l’intimite d'un autre homme ou sur 
l’interdiction a la femme de regarder l’intimite d'une 
autre femme. 

12. L’unanimite des avis quant a 1 ’interdiction aux 
hommes de regarder l’intimite des femmes et 
l’interdiction aux femmes de regarder l’intimite des 
hommes. De meme qu’il est interdit a lTiomme de 
regarder toute partie du corps de la femme et interdit a 
la femme de regarder toute partie du corps de lTiomme. 

13. Les femmes qui cherchent a s’identifier aux 
mecreantes dans leur fa<;on de se vetir et d’exhiber leurs 
charmes, sont bien ces femmes "vetues tout en 
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etant devetues" dont le Prophete («£g) a parle, et qui sont 
vouees au chatiment divin evoque dans le Hadith. 

14. II appartient a chaque parent responsable de 
veiller a ce que les femmes ne s’abandonnent pas a 
exhiber leurs charmes, a se devoiler et a tout ce qui est 
susceptible de semer les tentations. 

15. Le laxisme a l’egard des femmes dans leurs 
transgressions n’est pas une marque de bon caractere 
de lliomme mais plutot de proxenetisme. 

16. L'isolement d’une femme avec un homme 
etranger est comparable a celui d'un mouton avec un 
loup. 

17. L’isolement d’une femme avec un etranger est 
une source de tentations, meme si ce dernier n’a pas 
encore atteint l’age de la puberte. 

18. Toutes les sanctions islamiques sont des 


therapeutiques efficaces. 
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19. Le fait que la femme se parfume pour sortir est 
un facteur de tentation. 

20. Les femmes ne sont pas autorisees a marcher au 
milieu des hommes dans les rues. 

21. Le rassemblement entre hommes et femmes sans 
aucune necessity, est une innovation. 

22. II est preferable aux femmes d'embrasser ou de 
toucher la Pierre Noire (a la Mecque), que lorsque 
l’espace du Tawaf est deserte par les hommes. 

23. Parmi les plus grandes sources de tentation il y a 
l’isolement des femmes avec les hommes etrangers, ce 
qui a d’ailleurs ete interdit. 

24. II y a unanimite des savants sur 1’interdiction de 
s’isoler avec une femme etrangere. 

25. II est interdit a la femme de voyager seule sans 
etre accompagnee par un proche parent (Mahram), car 
cela est un des plus grands facteurs de tentation (Fitna). 
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26. La femme n’a le droit d’aller faire le pelerinage 
qu’accompagnee d’un Mahram. 

27. Le voyage de la femme seule avec son 
domestique est un egarement et un danger pour elle. 

28. Le voyage de la femme en compagnie de son ami 
et autre, sans la presence d’un Mahram, est une 
stupidite et une inconscience. 

29. Le fait que la femme serre la main aux hommes 
peut ouvrir la voie a la tentation. 

30. Parmi les sources de tentations, il faut 
mentionner les paroles coquettes des femmes 
prononcees aux hommes etrangers. 

31. Les chants des femmes sont egalement un 
facteur de tentation. 

32. La conversation de femmes avec des hommes 
etrangers, est une voie vers la tentation. 
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33. Parmi les pretextes debouchant sur la tentation, 
il y a les discours qui decrivent les charmes feminins a 
lTiomme dans les moindres details. 

34. Les regards repetes lances aux femmes 
etrangeres par des hommes figurent parmi les plus 
grandes causes de tentation. 

35. Le regard est une cause de corruption du coeur et 
est une fleche empoisonnee parmi les fleches de Satan. 

36. L’unanimite concemant l’obligation a la femme 
en etat de sacralite rituelle (Ihram) de couvrir sa tete et 
de baisser le voile sur son visage. (4i) 

Recommandations 

A toute femme qui sort de chez elle, paree et fardee, 
et qui deambule au milieu les hommes dans les lieux 
publics ; a toute femme qui se rend dans les marches 
sans etre voilee ; a toute femme qui frequente les 
hommes et n’eprouve nulle gene a les regarder et a 
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s’exhiber sous leurs regards ; a toute femme qui passe 
des moments de la journee seule avec son chauffeur ou 
se rend seule chez le medecin et autre, sans etre 
accompagnee par un Mahram. . . 

A toutes ces femmes-la je dis : Craignez Allah (iSil) si 
vous avez foi en Lui et si vous croyez au Jour du 
Jugement Dernier, le jour ou vous comparaltrez devant 
Allah (ili). 

Crains Allah (iSfl) ! 0 toi qui sors sans voile et sache 
que le devoilement est source de tentation et de mal, et 
qu'il constitue une transgression de l'ordre d'Allah (,3i>) 
et de Son Messager ($g). Crains Allah (iSi) ! 0 
musulmane crains Allah (30z>) et repens-toi si jamais tu 
fais quelque chose qu'il a interdit, car j'en jure par Allah 
(iStl), le chatiment d'Allah (iSil) est vraiment rude. ( 42 ) 

II incombe a toute musulmane qui croit en Allah (ilfe) 
et au Jour dernier de preserver sa langue et faire preuve 
de mesure dans ses discussions et ses conversations 
avec les hommes, car la voix de la femme est une 
intimite (Awra) II n est done permis de la faire entendre 
que proportionnellement au besoin et a la necessite, tout 
en evitant de montrer trop de complaisance dans la 
parole. 
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II est interdit a toute musulmane de regarder les 
hommes autres que ses Maharim, a moins qu'il n'y ait 
une excuse valable. II en est de meme pour les hommes 
a qui il est interdit de regarder les femmes autres que 
leurs proches parentes, sauf en cas de necessity. Que 
chaque musulman et chaque musulmane se mefient du 
peche du regard qui demeure une fleche empoisonnee de 
Satan ! (43) 




Les devoirs de la femme a l'egard 
de son man 


II incombe a la femme d'observer les devoirs et regies 
suivants vis-a-vis de son epoux : 


1. Elle lui doit obeissance tant que celle-ci ne 
comporte pas de rebellion contre Allah (iSfe) ; 
conformement a cette parole d' Allah (iS^) : 




4 Si elles arrivent a vous obeir, alors ne cherches 
plus de voie (pretexte) contre elles. ) 63 

et a ce hadith du Messager d' Allah ($&) : • Lorsque 
I’homme invite sa femme a. venir au lit et qu'ayant essuy& 
un refus il passe la nuit irrit£ contre elle, les Anges ne 
cessent de la maudire jusqu’au matin. • 64 


63 S. An-Nissa' (4)/ v 34. 

64 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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II dit aussi : • Si je devais ordonner a quelqu’un de se 
prostemer devant son semblable, j’ordonnerais surement 
a. la femme de se prostemer devant son mari. » 65 

Preserver sa chastete et llionneur de son mari ; 
veiller sur ses enfants et ses biens et sur toutes les 
autres affaires de la maison. Allah \3°o) dit : 

^ 4jj| J aJL>- 1 1 ■ < _ .-ill . - .- a<^~ ^ 


4 ...Les bonnes epouses sont pieuses et gardent dans 
Vabsence ce que Allah sauvegarde. ) 66 

Le Messager d' Allah ($g) a dit : « La femme est 
bergere dans la maison de son mari et (bergdre) de sa 
prog&niture et elle est responsable de ce dont elle a la 
charge. » 67 

II dit aussi : • Votre droit sur elles, c’est qu’elles 
n’autorisent pas et ne permettent pas a ceux que vous 
detestez, d’entrer chez vous. » 68 

Elle doit rester dans le foyer conjugal et ne sortir 
qu’avec l’autorisation de son mari. (44) 


65 Rapporte par At-Tirmidhi. 

66 S. An-Nissa' (4)/ v 34. 

67 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 

M Rapporte par At-Tirmidhi qui l'a par ailleurs authentifie. 
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2. Elle doit s’employer a obtenir la satisfaction de 
son mari et a eviter sa colere. Ainsi s’il la sollicite dans 
son lit, elle ne doit pas sty refuser sauf si elle a une 
raison valable, telle les menstrues ou les lochies. Dans 
ces cas-la, elle n’a pas a le satisfaire et il n’a pas le droit 
de la solliciter jusqu'a ce qu’elle se purifie. Allah (^) 
dit : 




+ • i /•" 


Sfj j iLlpI Ijjj^pli ^ 


4 Eloignez-vous dea femmes pendant lea menstrues 
et ne les approchez qu’unefois purlflees. ) 69 


3. La femme doit prendre conscience qu’elle depend 
de son mari. Par consequent, elle ne doit pas agir seule, 
ni disposer a sa guise d’elle-meme ou de ses biens sans 
son autorisation. Elle s’efforcera de faire passer en 
priorite les droits du mari avant les siens et ceux de ses 
proches avant ceux de ses proches a elle. Elle doit etre 
prete a lui donner du plaisir et ce en veillant sur sa 
proprete. Elle ne doit pas se vanter devant lui de sa 
beaute, ni le denigrer s’il a un defaut. 


69 S. Al-Baqara (2)/ v 222. 
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4. Elle doit observer un certain respect et etre docile 
devant son mari et eviter tout ce qui provoque son 
courroux. Elle doit etre prevenante et fidele a son mari, 
dans sa personne et dans ses biens, tant en sa presence 
qu’en son absence. 

5. La femme pieuse qui craint Allah (M) doit 
s’evertuer a obeir au Messager d'Allah (Ojg) et a son mari. 
Elle doit chercher constamment a le satisfaire parce qu’il 
peut etre la source de son salut et etre la cause qui lui 
permette d'entrer au Paradis comme il peut etre la cause 
de sa perte en Enfer, et ce conformement au Hadith du 
Prophete (^) qui a dit : • Toute femme qui decede alors 
que son mari est satisfait d’elle, entrera au Paradis. » 70 

Le Prophete (-Ji) a egalement dit: • Si la femme 
accomplit ses cinq prieres, jeune son mois (Ramadan) et 
obeit a son mari, qu’elle entre au Paradis par la porte 
qu’elle veut. • 71 (tsi 


70 Rapporte par Ibn Maja, At-Tirmidhi et Al- Hakim, ces deux demiers 
l'ont authentifie. 

71 Rapporte par Ahmad et At-Tabarani. 





Les devoirs du man a l'egard 
de la femme 


De meme que la femme doit obeissance, 
bienveillance et tendresse a son man, celui-ci doit se 
comporter avec bienveillance, tendresse et delicatesse 
avec son epouse. II doit etre longanime avec elle et 
patient pour tous les mauvais caracteres qu’elle pourrait 
manifester. II doit pourvoir a ses besoins en subsistance, 
habits, depenses et bonne cohabitation. Voici done ce 
qui incombe au mari : 


1. II doit lui assurer une bonne cohabitation. Allah dit : 


4 Et comportez-vous convenablement envers elles. ) 

II dit egalement : 

oA Jr? A $ 


72 


” S. An-Nissa* (4)/ v 19. 
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{ Elies ont des droits equivalents a. leurs 
obligations. ) 73 

Le mari doit nourrir son epouse comme il se nourrit 
lui-meme, lTiabiller comme il sliabille lui-meme, 
l’orienter, la sermonner et l’eduquer quand elle viole ses 
devoirs conjugaux, sans l’insulter ni la rabaisser. 

Le Prophete (^) fut interroge : * Quel est le devoir de 
Vun de nous vis-a-vis de sa femme ? * R repondit : * Que tu 
lui donnes a manger quand tu manges, et que tu I’habilles 
quand tu t’habilles toi-meme. Ne lafrappe pas au visage. 
Ne dis pas : " Qu’ Allah t’enlaidisse ! " Si tu la mets en 
quarantaine, que ce soit a I’interieur de ta maison. • C'est- 
a-dire en se separant d’elle dans le lit. 74 

Le Prophete (M) a dit egalement : » Leur droit sur 
vous est que vous les traitiez bien dans leur manger et 
leur habillement. » 7S 

Et il a dit : *Que le croyant n'ait pas d' aversion pour la 
croyante / S'il deteste en elle un caractere, il en agreera 
(sans doute) un autre. » 76 


’ 3 S. Al-Baqara (2)/ v 228. 

' 4 Hadith authentique Rapporte par Abu Dawud. 
5 Rapporte et authentifie par At-Hrmidhi. 

’ 6 Rapporte par Moslim. 
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2. II doit l’instruire et lui enseigner l’essentiel du 
savoir religieux comme par exemple la purification et la 
priere si elle ne connait pas cela. En diet, son besoin en 
savoirs qui reforment son ame et sa pratique religieuse 
est plus important que son besoin en nourriture et en 
habits. 

3. 11 doit l’inciter a observer les preceptes de 11 slam 
et ses enseignements en lui interdisant l’exhibition des 
charmes, le devoilement ou la frequentation des hommes 
etrangers ; le mari est en fait responsable de sa femme. 
De meme, il doit etre jaloux des membres de sa famille 
dont il a la charge. II n'y a rien de bon dans celui qui 
n'est pas jaloux ! 

4. Il doit appliquer un systeme equitable entre ses 
epouses (s’il est polygame) et ce dans la nourriture, les 
habits, les maisons et la frequentation. II doit en aucun 
cas faillir a cette regie d’egalite afin de ne pas favoriser 
une epouse au detriment d’une autre. 
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5. II ne doit pas divulguer les secrets de sa femme 
ni devoiler ses defauts car il est son confident et son 
protecteur. (46) 




Le travail de la femme 
hors de chez elle 


Le travail de la femme hors de chez elle est une 
injustice contre elle, dans la mesure ou elle ne saurait 
participer a tous les travaux avec lliomme. Son corps 
est plus faible et elle ne jouit pas de la meme force 
physique que lliomme, et ce pour les raisons suivantes : 

1. Les menstrues : c’est une periode d ’indisposition 
au cours de laquelle la femme est contrainte au repos et 
au moindre effort en raison des differentes perturbations 
physiologiques et morales qu’elle subit, afin d’eviter que 
les regies ne se transforment en une hemorragie 
ininterrompue qui affecte son aptitude au travail. 

2. La grossesse avec tout ce qu’elle comporte 
comme peines et difficultes inconciliables avec le travail 
regulier, d’ou la necessity de repos et de subir des soins. 
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3. L’accouchement et les lochies avec toutes les 
douleurs et les souffrances que cela comporte, ainsi que 
la perte importante de sang et d’energie qui empechent 
la femme de travailler dans ces circonstances. 

4. L’allaitement et l’education des enfants 

pendant une duree de deux ans environ. Cette periode 
requiert la disponibilite totale de la mere pour son 
enfant. Elle le nourrit de son lait, le pouponne et l’eleve 
en lui consacrant tout son temps en plus des autres 
taches menageres et de tout ce qu’elle fait pour procurer 
le bonheur et la serenite a toute sa famille. Or comment 
peut faire une femme qui rentre deja ereintee de son 
travail de l’exterieur pour etre a la hauteur de son statut 
de femme et de mere et contribuer ainsi au bonheur de 
son foyer ? Son travail hors de son foyer ne constitue-t-il 
pas un desastre pour elle, pour son mari et ses enfants ? 

5. La constitution physique : Le corps de la 
femme qui subit les grossesses, qui enfante, qui allaite 
et pouponne, ne saurait etre identique a celui de 
lliomme qui ne remplit aucune de ces fonctions. 
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En un mot, le corps qui subit l’ecoulement des 
menstrues qui porte un foetus, qui accouche, qui allaite 
et qui pouponne ne pourrait disposer du temps, de 
l’energie et de l’aptitude necessaire pour participer 
comme l’homme a des activites exterieures. Si tel etait le 
cas, ce serait a coup sur au detriment de l’equilibre de 
sa sante et au peril de sa vie. (47) 





Les arguments de la non legitimite 
du travail de la femme 
hors de chez elle 


1. L'obligation du port du voile legal comme 
susmentionne. 

2. L’interdiction du devoilement source de 
tentations, or ce dernier reste une des conditions de 
travail hors de la maison, dans la majorite des cas. 

3. L’interdiction de la frequentation des hommes 
etrangers, or dans le cadre du travail, c’est pratiquement 
inevitable. 

4. L’interdiction d’exhiber ses atours et de se farder, 
or c’est ce que font bon nombre de femmes qui 


travaillent. 
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5. La femme est une intimite (Awra) en elle-meme. 
Elle est une perle precieuse qu’il faut proteger et 
preserver. 

6. La femme est assez souvent preoccupee par les 
soins qu’elle foumit a 1’egard de ses enfants, de son mari 
et de sa famille. Ce qui est d’ailleurs conforme a sa vraie 
nature. 


7. Elle demeure une source de tentation et de 
seduction pour les hommes 


En plus de tout cela, il n"y aurait aucune necessity a 
ce que la femme quitte son foyer pour aller travailler 
dehors, puisque son mari ou son tuteur est responsable 
d’elle et doit subvenir a tous ses besoins. Allah dit : 

(J-yia3 l*_> J LlJ I J (J I 



( Les hommes ont autorite sur les femmes, en raison 
des favours qu’ Allah accorde a ceux-la sur celles-ci. 
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et a cause des dispenses qu’ils font de leurs 
biens. ) 77 

Le Prophete (H) a dit : * Chacun de vous est berger 
et chacun de vous est responsable de ce dont il a la 
charge. » 78 


77 S. An-Nissa' (4)/ v 34. 

71 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 






Conditions du travail de la femme 
hors de chez elle 


La femme peut travailler hors de chez elle en cas de 
force majeure. Celle-ci est estimee selon les cas a sa 
juste valeur. Mais dans ce cas, il y a certaines conditions 
qui doivent etre observees. 

1. L’autorisation de son responsable legal (pere ou 
mari) pour sortir hors du foyer afin d'exercer un travail 
licite qui lui convient. Elle peut par exemple etre 
enseignante dans une ecole de filles ou infirmiere 
s’occupant des femmes. 

2. Veiller a ne pas frequenter les hommes, ni 
s’isoler avec un homme etranger car cela est interdit. 

3. Ne pas exhiber ses appas et afficher ses charmes 
afin d'eviter de tenter et d’exciter les hommes. 
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4. Ne pas se parfumer en sortant, car cela est 
prohibe et a des mauvaises consequences. 

5. La femme doit se couvrir et porter le voile legal, 
tel qu’il a ete decrit plus haut. |48) 




Consequences du travail de la 
femme hors de chez elle 


1. La negligence des enfants qui vont souffrir du 
manque d’affection et d’education matemelle basee sur 
l’amour et la tendresse qu'ils ne peuvent obtenir que de 
la mere. 

2. De nos jours, la femme qui travaille hors de chez 
elle, s’expose inevitablement a la frequentation 
d’hommes etrangers et parfois meme s'isole avec eux, or 
cela est interdit et risque de compromettre sa morale, sa 
reputation et sa religion. 

3. Tres souvent les femmes qui travaillent dehors se 
fardent et se parent soigneusement avant de sortir sans 
voile dans des vetements aguichants qui captivent le 
regard des hommes. Or le Prophete (£&) a dit : *Je n’ai 
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pas laisse derri&re moi une tentation plus nocive pour les 
hommes que les femmes • 79 

4. La femme qui travaille dehors finit par perdre sa 
feminite et les enfants souffriront de carences affectives, 
ce qui altere l’equilibre familial et diminue les valeurs 
d’entraide et de tendresse au sein de la famille. 

5. Par nature la femme a un penchant instinctif 
pour les parures, les bijoux et les jobs vefements. Ainsi 
quand elle sort afin de travailler hors de chez elle, elle va 
depenser une grande partie de ce qu’elle gagne pour 
augmenter ses parures, ses vetements et ses bijoux ; ce 
qui constitue des depenses superflues et ainsi elle 
sombrera sans doute dans le gaspillage et la dilapidation 
des biens, ce qui est interdit en Islam. (49) 


79 Rapporte par Moslim et Al-Boukhari. 




Le cadre legal du travail 
de la femme 


La sphere du travail de la femme, c’est son foyer 
duquel elle est responsable en tant que gerante et 
educa trice. Si c’est le mari qui pourvoit financierement 
aux besoins du foyer, elle demeure la responsable de la 
gestion financiere de ses biens, selon les besoins du 
foyer. Le Prophete (£&) a dit : • La femme est bergdre dans 
la maison de son mari et elle est responsable de ce dont 
elle a la charge . » 80 

La sortie de la femme hors de sa maison n’a jamais 
ete consideree comme une bonne chose en soi. II vaut 
mieux pour elle qu’elle reste dans son foyer, qu’elle ne 
voie pas les hommes et qu’ils ne la voient pas, 
conformement a cette parole d' Allah (3i£>) : 


80 Rapporte par Al-Boukhari 
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i <4 ^ 

( Et restez dans vos maisons. ) 

C'est un argument explicite qui conceme toutes les 
femmes comme nous avons deja eu a le demontrer. 

De plus, la femme est plus proche d'Allah (Jfe) 
lorsqu’elle reste dans sa maison. C’est l’endroit ideal 
pour elle afin d'obtenir la satisfaction divine, notamment 
lorsqu’elle adore son Seigneur et obeit a son mari. Ali 
ibn Abi Talib (4fe>), demanda un jour a son epouse 
Fatima -Qu’Allah soit satisfait d'elle - : • 0 Fatima ! Quelle 
est la meilleure chose pour la femme » ? Elle repondit : 

• La meilleure chose pour elle, c’est qu’elle ne voie pas les 
hommes et qu’ils ne la voient pas. • 

Ali ibn Abi Talib (dfc>) avait lliabitude de dire : 

• N’avez vous pas honte ! N’etes vous pas jaloux ! L’un de 
vous laisse sa femme sortir au milieu des hommes, elle 
les regarde et ils la regardent.m • 

II faudrait enfin que le musulman et la musulmane 
ne soient pas distraits et qu'ils sachent qu ’Allah (iSH) n'a 
cree les creatures que pour qu’elles L’adorent : 
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{Celui qui a donne a chaque chose sa propre nature 
puis Va dirigee. ) 81 

II leur a ordonne de vivre selon des regies et des lois 
qu’il a edictees. Et il est garant de leur subsistance dans 
ce bas monde, pour peu qu’ils deploient les efforts 
requis. Les differentes voies pour assurer la subsistance 
sont nombreuses et variees. Aussi, chaque etre est 
appele a oeuvrer pour assurer sa subsistance selon des 
voies licites et en recourant a des moyens legaux. Allah 


(3k) dit : 

O' jj &\ lil 0^ '- 4 j ^ 

-Lft3 JJ tj* J Oj^! 



4 II n’appartient pas a un croyant ou a une croyante, 
une fois qu’ Allah et Son Messager ont decide d’une 
chose d’avoir encore le choix dans leur fagon d’agir. 
Et quiconque desobeit a Allah et a Son Messager, s’est 
egare certes, d’un egarement evident ) 82 (sii 


81 S. Ta-Ha (20)/ v 50. 

82 S. 33 Al-Ahzab (33)/ v 36. 
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Remarque importante 


Le Cheikh Muhammad Nassir A1 Albani -Qu'Allah 


lui fasse misericorde- a ecrit une epitre intitulee Le 
voile de la femme musulmane dans le Livre et la Sunna. 

Dans cette epitre, il autorise le devoilement du visage 
selon son point de vue et sa propre comprehension ; on 
y releve des contradictions sur ses opinions concemant 
le devoilement et le port du voile. Des savants que nous 
avons eu a citer plus haut lui ont fait des repliques et 
ont qualifie son opinion d'aberration non conforme a la 
verite tout en expliquant que le devoilement du visage 
est une innovation qui contredit le Qur'an et la tradition 


du Prophete ($g). Allah (iSfe) dit : 

4 . j $ Jj (4 Op ^ 


{ Puis, si vous votis disputes en quoi que ce soit, 
renvoyez-le a Allah et au Messager. ) 83 

C'est-a-dire au Livre d'Allah {$&) et a la Sunna de 
Son Messager (^|). Etant donne que Livre d'Allah et 
la Sunna de Son Messager (M) prouvent que la femme 
doit couvrir son visage devant les hommes etrangers, on 


« S. An-Nissa' (4)/ v 59. 
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doit sty soumettre et les appliquer en se passant des avis 
aberrants. Notons egalement qu'on peut suivre ou rejeter 
l'avis de toute personne (suivant qu'il est conforme ou non 
a la verite), en dehors du Messager (j&). 

Parmi les savants qui ont refute l’avis du Cheikh A1 
Albani -Qu' Allah {$&) lui fasse mis&ricorde- et de ceux 
qui soutiennent son avis : 

1. Le Cheikh Abdelaziz A1 Khalaf dans son 
livre : Points de vue sur le voile de la femme musulmane. 

2. Le Cheikh Hamoud Ibn Abdullah At-Touwaijri 
dans son livre : La riponse catigorique aux partisans de 
Uexhibition et du divoilement. 

3. Le Cheikh Wahbi Soulaymane Ghawji A1 Albani 
dans son livre : La femme musulmane. 

4.. Le Cheikh Muhammad ibn Ali As-Sabouni dans 
son livre : Ex&g&se des versets des priceptes. Tome II p. 
171, 382. 
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5. Le docteur Muhammad Hasan A1 Bouweihi dans 

son livre : Les grandes questions de la femme 

musulmane. p. 32. 

6. Le docteur Salih Ibn Fawzane A1 Fawzane dans 
son livre : Critique du livre : le licite et Villicite. p. 52 



Dispositions legales sur les 
menstrues m 


Les regies relatives aux menstrues sont nombreuses, 
citons parmi elles les plus indispensables, celles que 
chaque femme doit connaitre. 

• La pridre : II est interdit a la femme ayant ses 
menstrues d’accomplir l’office des prieres, que celles-ci 
soient obligatoires ou surerogatoires ; et dans cet etat, 
sa priere n'est pas valable. Quant elle a ses menstrues, 
la femme n’est pas du tout concemee par la prescription 
de la priere sauf quand ses menstrues surviennent 
apres l’entree en vigueur du temps reglementaire de la 
priere, et l'ecoulement d'un intervalle de temps suffisant 
a l’accomplissement au moins d’une Raka’a; que ce soit 
au debut ou a la fin du temps, comme on le voit dans les 
deux cas suivants. 
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Si la femme a eu ses menstrues apres le coucher 
du soleil d’une duree suffisante a l’accomplissement 
d’une Raka’a, elle doit a la fin des menstrues et apres sa 
purification rituelle, rattraper la priere du Maghreb car 
elle avait le temps d’accomplir une Raka’a. 

De meme, si les menstrues s’interrompent avant 
le lever du soleil d’une duree suffisante a 
l’accomplissement d’une Raka’a, elle devra apres sa 
purification rituelle rattraper la priere de Al-Fajr, 
puisqu’elle avait retrouve son etat de purete durant un 
moment suffisant pour accomplir une Raka’a avant la 
sortie de l’heure. 

Mais lorsque les menstrues d’une femme 
surviennent ou s’interrompent a un moment trop court 
pour l’accomplissement d’une Raka’a de la priere en 
cours, elle n’est pas tenue de rattraper cette priere-la 
(c’est le cas par exemple de celle qui a ses menstrues, 
juste apres le coucher d'une duree insuffisante pour 
accomplir une Raka'a ou celle dont les menstrues 
s'interrompent juste avant le lever du soleil d'une duree 
insuffisante pour accomplir une Raka'a, la priere en 
cours ne devra pas etre rattrapee.) 
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Le Prophete (^) a dit en effet : • Celui qui n'a eu le 
temps de faire qu'une seule Raka'a de la priere sera a 
temps pour la completer. » 84 

En d’autres termes, celui qui n'a pas eu le temps 
suffisant pour faire une Raka'a de la priere n’est pas a 
temps pour la completer. 

Question : Si la femme a eu le temps (avant le debut 
de ses menstrues ou a la fin avant la fin du temps de la 
priere) permettant de faire une Raka’a de la priere de Asr, 
doit-elle accomplir a la fois la pnere de Dhohr et de Asr ? 
De meme, si elle a eu le temps de faire une Raka’a de la 
priere de Icha, doit-elle accomplir a la fois les prieres de 
Maghreb et de Icha ? 

Reponse : A ce sujet les avis des savants divergent, 
mais l’avis le plus plausible est qu’elle n’est tenue 
d’effectuer que la priere du moment en question, a 
savoir celle de Asr ou de Icha seulement. Ceci reste 
d’ailleurs confirme par le hadith du Prophete (M) ■ 
• Celui qui n’a eu le temps d accomplir qu’une Raka’a de 


84 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 





148 La responsabilite de la femme musulmane 

la pri&re de UAsr avant que le soleil ne se couche, sera 
dans les temps de la pri&re de I’Asr. • 85 

Dans ce hadith le Prophete ($&) aurait bien pu 
mentionner la priere de Dhohr mais il n’a cite que l’Asr 
et n’a pas evoque l’obligation d’accomplir avec celle-ci la 
priere de Dhohr. 

Question : La femme qui a ses menstrues peut-elle 
lire ou reciter le Qur’an ? 

Reponses : Les avis des savants sont partages sur ce 
sujet egalement. Toutefois, il est preferable que la femme 
qui a ses menstrues evite de reciter le Qur’an a haute 
voix sauf en cas de necessite, comme c’est le cas par 
exemple d’une enseignante ou d\ine etudiante. En 
revanche, il n'y a pas de mal a ce qu'elle fasse la 
recitation silencieuse sans prononciation et qu'elle 
medite le Qur'an. 

• Le jeune : Il est egalement interdit a une femme 
qui a ses menstrues de jeuner, qu’il s’agisse d’un jeune 
obligatoire ou surerogatoire ; et son jeune dans cet etat 


85 Rapporte par Moslim et Al-Boukhari. 
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n'est pas valable. Elle devra toutefois rattraper les jours 
de jeune obligatoire qu’elle n’a pas pu accomplir en 
raison de ses menstrues, et ce conformement a ce 
hadith de Aicha -Qu’Allah soit satisfait d’elle- : • H nous 
arrivait d’avoir nos regies, et on nous ordonnait de 
rattraper le jedne, contrairement aux pri&res. • 86 

Quant a la femme dont les regies surviennent alors 
qu’elle est en 6 tat de jeune, son jour de jeune est 
annule, meme si ses regies n’apparaissent que tres peu 
de temps avant le coucher du soleil. Elle devra alors 
rattraper ce jour de jeune si celui-ci est obligatoire. 

En revanche, si la femme sent les premiers signes 
de ses menstrues avant le coucher du soleil, et que les 
saignements ne se produisent qu’apres le coucher, son 
jeune demeure valide. II en va de meme pour les 
ablutions qui ne s’annulent qu’avec l’evacuation 
effective (de liquide ou autres) par les voies naturelles. 

Si a l’aube, la femme est encore indisposee, le jeune 
tie ce jour-la ne sera pas valide meme si elle recouvre sa 
purete quelques instants seulement apres l’aube. Mais si 
elle devient pure juste avant l’aube et qu’elle jeune, son 


86 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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jeune reste valide meme si elle ne fait sa toilette rituelle 
qu’apres l’aube. Elle est comparable dans ce cas-la a 
l’homme qui se reveille impur et qui decide de jeuner 
mais ne se purifie qu’apres l’aube, son jeune demeure 
done valide. 

• Les processions autour de la Ka’ba (Tawaf) : II 

est interdit a la femme qui a ses menstrues de faire le 
circuit autour de la Ka’ba a titre obligatoire ou 
surerogatoire ; dans cet etat, son circuit n’est pas valide, 
et ce conformement au hadith du Prophete ($&) qui a dit 
a Aicha -Qu’Allah soit satisfait d’elle- qui venait d’avoir 
ses menstrues alors qu’elle etait en etat de sacralite 
rituelle (Ihram) : • Fais tout ce que fait le pilerin d 
I’exception du circuit jusqu’a ce que tu sois pure. » 87 

Quant aux autres rites du pelerinage et de la Oumra, 
elle peut les faire avec ses menstrues. Ainsi, si elle 
accomplit le circuit en etat de purete et qu’ensuite ses 
menstrues surviennent immediatement apres ou au 
moment du Say (marche entre les monts Safa et 
Marwa), il n'y a aucun mal a cela. La femme qui a ses 


87 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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menstrues est dispensee du circuit d’adieu, mais les 
circuits du pelerinage (Al-If&da) et de la Oumra doivent 
etre accomplis une fois qu'elle se sera purifiee. 


• La mosquie : II est interdit a la femme qui a ses 
menstrues de rester dans la mosquee et meme dans les 
lieux de priere de l’AId. Le Prophete (^) a dit : • Les 
femmes qui out leurs menstrues doivent s’ Eloigner du lieu 
de pri&re. • 88 


• Les rapports sexuels : II est interdit au mari 
d’avoir des rapports sexuels avec sa femme quand elle a 
ses menstrues, de meme qu’il est interdit a cette 
demiere de lui donner cette possibility. Allah (jf§) dit : 

c L-J I Li i I J I ^ 




( Et il t’interroge sur les menstrues. Dis : « C’est un 
mal », isolex-vous des femmes en cours de 


88 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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menstruation et ne lea approchex que quand elles 
sont pures. ) 89 

• Le divorce : II est interdit au mari de repudier sa 
femme en periode de menstrues. Ce type de divorce est 
une innovation et un egarement. II en va de meme pour 
le divorce prononce en etat de purete de la femme au 
cours duquel il y a deja eu des rapports sexuels entre les 
deux epoux ; celui-ci non plus n’est pas autorise. 

Le divorce legal selon la tradition est celui qui a lieu 
alors que la femme est enceinte ou en etat de purete au 
cours duquel il n’y a pas eu de rapports sexuels. Le 
divorce en periode de regies peut toutefois avoir lieu 
dans trois cas exceptionnels : 

Si le divorce a lieu avant qu’il y ait contact ou 
rapports entre lTiomme et la femme, il est autorise 
meme en periode de regies, puisque la femme n’a pas a 
observer de Idda ; c’est-a-dire un delai d’attente avant 
un remariage eventuel. 


89 S. Al-Baqara (2)/ v 222. 
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Si les regies ont lieu pendant la grossesse, 
puisque le delai d’attente expire avec l’accouchement et 
dans ce cas le divorce sera considere comme un divorce 
traditionnel. 

Quand le divorce a lieu a la demande de la 
femme qui propose une compensation au mari, il peut 
etre prononce pendant les menstrues. 


Legitimation du delai d’attente en cas de divorce est 
basee sur les menstrues : Si l'homme repudie son 
epouse apres qu’il a eu les rapports avec elle ou qu’il se 
soit isole avec elle, le delai d’attente a observer est de 
trois cycles menstruels successifs si la femme n’est pas 
enceinte et a normalement ses menstrues. Allah (Jfe) 
dit : 


4 


* i 



» 


( Et les femmes divorcees doivent observer un delai 
d’attente de trois menstrues ) 90 

Si la femme est enceinte, son delai d’attente va 
jusqu'a son accouchement quelle que soit la duree. Allah 
(dfe) dit : 


90 S. Al-Baqara (2)/ v 228. 
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4 Et quant a celles qui sont enceintes leur periods 
d’attente se termine a leur accouchement. ) 91 

Si la femme n’a pas de menstrues (le cas d’une jeune 
fille ou de la femme menopausee) sa periode d’attente est 

de trois mois. Allah (iSiO dit : 

< * 

. A. 

ur 


<^^£.1 AlJj 


4 Celles de vos femmes qui desesperent, si toutefois 
vous avez un doute, leur deled sera de trois mois. ) 92 


• L'obligation de la toilette rituelle : Quand la 
femme recouvre sa purete apres ses menstrues, elle est 
obligee de faire une toilette rituelle pour se purifier, et ce 
conformement a ce que le Prophete (M) dit a Fatima : 
• Quand les menstrues surviennent, arr&te de prier et 
quand elles s’interrompent, purifie-toi et prie. • 93 


91 S. At-Talaq (65)/ v 4. 

92 S. At-Talaq (65)/ v 4. 

93 Rapporte par Al-Boukhari. 
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Si la femme recouvre sa purete apres l’entree du 
temps legal de priere, elle doit se hater afin de se purifier 
et prier. Si elle est en cours de voyage et ne dispose pas 
d’eau ou si elle ne peut pas utiliser l’eau en raison d’une 
plaie ou d’une maladie, elle doit faire le Tayamoum a la 
place de la toilette rituelle jusqu’a ce qu'elle soit en 
mesure d'utiliser de l'eau ; a ce moment alors, elle fait sa 
purification rituelle. 





Les metrorragies 


Les metrorragies sont des saignements permanents 
chez la femme. Parfois ils s’interrompent un ou deux 
jours au cours du mois et reprennent ensuite. II y a trois 
cas de figure pour la femme atteinte de metrorragies : 

1. Avant d'etre atteinte par cette anomalie, la 
femme peut avoir un cycle menstruel regulier et bien 
connu. Dans ce cas, elle va se referer a son cycle 
menstruel habituel connu pour identifier la periode des 
regies durant laquelle elle sera soumise aux dispositions 
legales relatives aux menstrues evoquees precedemment 
; apres cette periode, elle devra se laver, faire ses prieres, 
jeuner... Au-dela de cette periode bien identifiee, ses 
saignements ne seront plus consideres comme 
menstrues, mais comme metrorragies, et elle applique 
alors les dispositions legales propres a ce nouvel etat. 
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2. Avant d'etre atteinte par cette anomalie, la 
femme peut ne pas connaitre son cycle et ne pas arriver 
a identifier la periode des menstrues ; c'est par exemple 
le cas de celle qui a les metrorragies des ses premieres 
regies. A ce moment-la, la femme devra essayer de 
distinguer et d'identifier les saignements menstruels qui 
sont generalement plus sombres, assez epais et avec une 
certaine odeur. Elle sera soumise aux dispositions 
legales relatives aux menstrues pendant la periode 
correspondante. Quand elle ne distinguera plus ces 
caracteristiques dans ses saignements, elle se 
considerera en etat de metrorragie. 

3. La femme n’a pas un cycle menstruel regulier et 
identifiable en temps que tel, et n ’arrive pas a distinguer 
les saignements menstruels de ceux des metrorragies. 
Dans ce cas, elle doit se referer au cycle menstruel de la 
majorite des femmes. C’est-a-dire que la periode de ses 
menstrues sera de six ou sept jours par mois, avec 
comme point de depart la periode ou elle avait constate 
les premiers saignements. Au-dela de cette periode elle 
se considerera en etat de metrorragies. (S3) 
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Resume : 

En regie generate les ecoulements de sang chez la 
femme sont consideres comme menstrues sans 
distinction de leur duree, de leur flux ou de leur 
frequence. Mais lorsqu’ils sont ininterrompus ou ne 
s'interrompent que de maniere tres passagere, la femme 
est consideree comme atteinte de metrorragies. Le 
Prophete (^) a ordonne a cette femme de se considerer 
comme en menstruations pendant la periode de son 
cycle correspondant ; si elle n'a pas un cycle, qu'elle se 
base sur la distinction et la differentiation des 
saignements et si elle n'arrive pas a distinguer, qu'elle se 
refere au cycle de la majorite des femmes, soient six ou 
sept jours. Et Allah (i5t>) sait mieux. (S4j 





Les dispositions legales relatives 
aux metrorragies 


Les dispositions legales relatives aux metrorragies 
sont les memes que celles relatives a la purete. II ny a 
done aucune difference entre la femme atteinte de 
metrorragies et la femme purifiee a l’exception des points 
suivants : 

• La femme atteinte de metrorragie est obligee de 
renouveler ses ablutions a chaque priere, et ce 
conformement a l’ordre du Prophete (^) donne a Fatima 
bint Jahch : • Fais les ablutions a chaque priire. • 94 

Cela signifie qu’elle ne doit faire les ablutions pour 
chaque priere qu'une fois le temps legal de cette priere 
arrive. 


94 Rapporte par Al-Boukhari. 
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• Avant de faire ses ablutions, elle doit laver les 
traces de ses saignements et se proteger en appliquant 
une etoffe ou une serviette hygienique afin de contenir 
les ecoulements. Et si ces derniers se poursuivent apres, 
ce n’est pas grave. 

• Les avis des savants sent partages sur la 
possibility ou pas des rapports sexuels avec une femme 
atteinte de metrorragies quand on ne craint pas de 
tomber dans les peches de chaire. L’avis le plus 
plausible e’est que les rapports demeurent autorises 
sans conditions. Et Allah (iSfe) sait mieux. 



Les lochies 


Dans la periode qui suit 1 ’accouchement, la femme 
est sujette a des saignements. Ces saignements n’ont 
pas de limite de duree minimale ou maximale. 
Cependant s’ils se poursuivent indefiniment, ils 
deviennent une hemorragie. Dans la plupart des cas ils 
durent quarante jours. S’ils durent plus de quarante 
jours alors que la parturiente est habituee a leur 
interruption, elle doit attendre jusqu'a ce qu’ils 
s’interrompent. Dans le cas contraire, elle se purifie 
apres les quarante jours, car c’est ce qui est frequent ; a 
moins que cela ne coincide avec la periode de ses 
menstrues, alors elle suspend encore prieres et jeune 
jusqu'a l’interruption de ses saignements. 

Si les saignements se poursuivent encore bien au- 
dela des periodes precedemment citees, ils doivent etre 
consideres alors comme metrorragies, et ce sont les 
dispositions legales a ce sujet qui s’imposent. Chez 
certaines femmes, les lochies peuvent s’interrompre bien 
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avant les quarante jours habituels. Dans ce cas la 
femme se purifie et reprend alors ses prieres et son 
jeune ainsi que ses relations normales avec son mari. 

II faut souligner que les dispositions legales 

relatives aux lochies ne s’appliquent que s’il y a mise au 

> 

monde d’un embryon ou foetus bien forme, sinon les 
ecoulements ne sont pas consideres comme des lochies. 
Ce sont alors de simples hemorragies pathologiques et 
les dispositions legales de la femme atteinte de 
metrorragies s’imposent alors dans ce cas. La periode 
requise pour la formation d’un embryon humain 
constitue, est de 80 a 90 jours a partir du debut de la 
grossesse. Et Allah (3ik>) sait mieux. 




Les dispositions legales relatives 
aux lochies 


Les dispositions legales relatives aux lochies sont les 
memes que celles des menstrues. 

1. Le delai d’attente ( Idda ) s'evalue par rapport aux 
menstrues. En effet si le divorce a lieu avant 
l’accouchement, le delai d’attente expire au moment de 
l’accouchement et non pas a la fin de la periode des 
lochies qui est de quarante jours. Et si le divorce a lieu 
apres l’accouchement, on attend le retour des menstrues 
pour calculer le delai d’attente. 

2. La puberte : Elle est confirmee par les 

menstrues et non pas par les lochies. ( 55 ) Et Allah (iSfe) 


sait mieux. 




L'usage de produits qui permet 
d'empecher ou d'anticiper les 
menstrues, la contraception 
et l'avortement 


La femme peut utiliser ce qui retarde ses 
menstrues a condition : 


1. Que l’usage de ces medicaments ne porte pas 
atteinte a sa sante ! Dans le cas contraire elle n’est pas 
autorisee a le faire. Allah ( 30 &) dit : 




i Et ne vous jetez pas de vos propres mains dans la 
destruction. ) 95 


2. Que la femme obtienne l’autorisation de son mari ! 
Quoique ce soit permis, il est preferable de ne recourir a 


95 S. Al-Baqara (2)/ v 195. 
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ces precedes qu’en cas de besoin afln de ne pas 
perturber son equilibre physiologique. 

L’usage de medicaments qui anticipent les 
menstrues, est autorise sous deux conditions : 

1. Que la femme n’ait pas recourt a ce moyen afin 
de se derober a ses obligations de prieres ou de jeune 
par exemple ! 

2. Que la femme demande l’autorisation a son mari 
car les menstrues l’empechent de jouir de son epouse, et 
elle ne doit pas le priver de ce droit sans son accord. 

Si la femme est divorcee, la prise de ces 
medicaments peut compromettre le droit du mari a 
reprendre sa femme s’il a encore le droit de la reprendre. 

Quant aux contraceptifs, il y a deux manieres de 
les utiliser : 

1. Si la femme veut utiliser des contraceptifs qui 
empechent definitivement toute grossesse dans l'avenir, 
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cela est prohibe, car cela va a l’encontre de la perennite 
de l’espece humaine et est en violation avec l’objectif de 
notre legislation qui veut que la communaute islamique 
s'accroisse et se multiplie. En outre, la femme qui opte 
pour un tel choix n'a pas de garanti sur la longevity de 
ses enfants existant et peut les perdre a tout moment, et 
rester veuve sans enfant. 

2. S'il s'agit de methodes contraceptives qui 
n'empechent la grossesse que pendant une periode 
limitee, comme le cas d'une femme tres feconde pour qui 
la grossesse est penible et qui aimerait planifier ses 
grossesse s de maniere a accoucher une fois tous les 
deux ans par exemple, cela est autorise a condition 
qu’elle obtienne le consentement de son mari et que ce 
ne soit pas prejudiciable a sa sante. 

Quant k 1’utilisation des procddds d’avortement, elle 
reste soumise k certaines conditions selon les cas : 

1. L’avortement peut viser, l'elimination pure et 


simple de la grossesse : 
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Si cet avortement intervient apres que l’ame ait 
ete insufflee dans l’embryon, cela est prohibe car il 
equivaut a l’assassinat d’un etre humain sans raison 
valable. 


En revanche quand 1’avortement a lieu avant que 
l’ame ne soit insufflee dans 1’embryon, les avis des 
savants divergent a ce sujet. Mais pour plus de 
prudence, il est prohibe sauf en cas de danger pour la 
mere ou il devient tolere. 

2. L’avortement' peut ne pas avoir pour but 
d’eliminer une grossesse, mais plutot de declencher 
l’accouchement de fagon anticipee dans les demiers 
jours de la grossesse. Cela est bien sur autorise, a 
condition qu’il n*y ait aucun risque ni pour la mere ni 
pour l’enfant. (se) Et Allah (i£l) sait mieux. 


Le terme arabe utilise (iskatul haml) pourrait egalement etre traduit 
par : mettre fin a la grossesse. 




Particularites de la femme 


Les dispositions legales relatives a la femme different 
de celles de lTiomme dans un certain nombre de points 
parmi lesquels on peut citer : 

1. II lui est prohibe de se raser la tete, et ce 
conformement a 1 ’interdiction du Prophete (-H), 
mentionnee dans un Hadith rapporte par An-Nassa’i. 

2. Elle a deux facteurs de plus que l'homme qui lui 
permette de determiner sa puberte : les menstrues et la 
grossesse. 

3. II est detestable qu'elle fasse l'appel a la priere ou 
le deuxieme appel (iq&ma), car il lui est interdit d'elever 
sa voix, car cela pourrait etre un facteur de tentation. 

4. Tout son corps est considere comme une intimite 
(Awra) a l’exception de son visage et de ses mains durant 
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la priere, quand elle ne peut pas etre vue par un 
etranger. 

5. Sa voix est consideree comme une intimite. C’est 
ce qui explique le hadith du Prophete (§|) (lorsqu’il 
indique a lliomme et a la femme la procedure pour 
attirer l'attention de llmam sur une faute durant la 
priere) : « Le Tasbih (dire "Soubhanallah") est reserve awe 
hommes et le claquement des mains awe femmes. • 96 

6. Elle n'eleve pas ses mains au niveau de ses 
oreilles durant la priere. 

7. Elle ne lit pas le Qur’an a haute voix pendant les 
prieres qui s’effectuent a haute voix. 

8. Si quelque chose lui arrive au cours de la priere, 
elle frappe dans ses mains, mais ne dit pas 
"Soubhanallah". 


96 Rapporte par Al-Boukhari et Moslim. 
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9. Elle ne peut etre un Imam pour les hommes, car 
parmi les conditions requises pour etre Imam des 
hommes, il y a le fait qu'il faille etre un homme. 

10. II est detestable pour elle de prendre part a la 
priere en groupe dans les mosquees. La priere accomplie 
chez elle est beaucoup plus meritoire. 

11. Contrairement a lTiomme, la femme n’est pas 
tenue de se rendre a la mosquee pour la priere du 
vendredi. 

12. Elle ne peut voyager qu’en compagnie de son 
mari ou d’un proche parent (Mahram) ; et le pelerinage 
ne devient obligatoire pour elle que quand elle peut se 
faire accompagner par l'un d'eux. Elle ne prononce pas 
non plus, les formules rituelles du pelerinage (Talbia) a 
haute voix. Elle n’ote pas ses habits cousus durant le 
pelerinage et ne se hate pas dans la marche entre les 
deux reperes verts situes entre les monts Safa et Marwa. 
Elle ne se rase pas les cheveux mais en coupe seulement 
la longueur d'une phalange. II vaut mieux qu’elle 
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s’eloigne de la Kaaba durant le circuit (afln d’eviter les 
bousculades avec les hommes.) 

13. Elle ne prononce pas de sermon, que ce soit celui 
du vendredi ou a une autre occasion. 

14. En etat de sacralite rituelle, elle peut porter des 
chaussettes. 

15. Elle est dispensee du circuit d’adieu si elle a ses 
menstrues, et differer le circuit du pelerinage (Al-Ifada) 
jusqu'a ce qu’elle se purifie. 

16. II est preferable que son linceul soit compose de 
cinq pieces : un pagne pour la partie inferieure du corps, 
un autre pour la partie superieure, un voile et deux 
pieces d'etoffe pour servir de sous-vetements. 

17. Elle n’est pas autorisee a participer a un cortege 
funebre. 

18. Son temoignage n’est pas accepte dans les 
sanctions penales et celles du talion. 
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19. Elle peut se teindre les mains et les pieds de 
henne contrairement a l’homme qui ne peut en mettre 
qu’en cas de necessity . 

20. Sa valeur par rapport a l’homme est toujours de 
moitie dans les cas suivants : 1 "heritage, le temoignage, 
la rangon, le sacrifice des betes pour les naissances 
( aqiqa ) et l’affranchissement. 

21. Elle est prioritaire par rapport a l’homme dans la 
garde et l’education des enfants. 

22. Le groupe des femmes au pelerinage peut quitter 
Mouzdalifa avant les hommes pour se rendre a Mina et 
aussi pour evacuer les lieux de priere. 

23. Dans la priere en groupe elle occupe les derniers 
rangs. Le meilleur rang des femmes est d’ailleurs le 
dernier. 

24. Dans la priere des morts, s’il y en a plusieurs, les 
depouilles' des hommes sont placees juste devant llmam 
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et les depouilles des femmes sont plus distantes, c’est-a- 
dire plus pres de la Kibla. 

25. En cas de meurtre, la femme ne fait pas partie 
des membres de la famille du meurtrier qui doivent 
participer au paiement de la diya (argent remis comme 
prix du sang de la victime a ses ayants droits), celle-ci 
n’est a la charge que des membres males. 

26. L’isolement d’un homme avec une etrangere est 
interdit et il est detestable de converser avec les 
etrangers. (57| 




Conclusion 


Louange a Allah (iJ&), c’est par Sa grace que les 
bonnes choses s’accomplissent. 

Grace a Allah (iSi&), nous avons pu compiler ces 
divers enseignements et indications qui interessent la 
femme dans son rapport avec son Seigneur, sa religion, 
sa vie presente et sa vie future. II s'agit surtout de ce qui 
a trait a l'obligation du port du voile dans le but de la 
preserver, de l'interdiction de l'exhibition des charmes, 
de la mixite et du devoilement. Ce sont des violations qui 
provoquent les tentations et suscitent le chatiment ; en 
outre ce sont les caracteristiques de la periode 
d'ignorance anteislamique avec lesquelles est eprouvee 
l'ignorance du vingtieme siecle qui va meme plus loin 
dans l'exhibition des charmes par imitation des peuples 
de l’Occident qui eux ne croient pas en Allah (iSI) et au 
Jour dernier. 

Toutefois, la femme musulmane chaste qui a foi en 
Allah (ilfe) et au Jour dernier est consciente de son 
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devoir et de sa responsabilite ; ainsi, elle preserve sa 
chastete et son honneur en se voilant en presence des 
etrangers et en evitant l'exhibition de ses charmes, le 
devoilement et la mixite illegale. Elle doit imiter les 
caracteres des Meres des croyants, les femmes de notre 
Prophete (3£), de ses filles et des femmes des 
Compagnons ; ces femmes pures qui ont obei a l'ordre 
d’Allah (iSfl) et de Son Messager (^), ont preserve 
intactes leur reputation, leur pudeur et leur honneur et 
sont d'excellents modeles pour leurs filles, leurs soeurs 
musulmanes, croyantes, obeissantes, adoratrices, 
repentantes parmi les femmes vierges ou deja mariees ; 
celles-la qui ont su baisser leur regard et preserver leur 
chastete, ne montrant leurs atours qu'a leurs maharim, 
restant dans leur maison, se protegeant a l'aide du voile 
et rabattant sur elles leur grand voile par obeissance a 
l'ordre de leur Seigneur et de leur Prophete (££). Felicite 
done a toutes celles qu ’Allah (Jfe) a assistee dans la voie 
de la rectitude ! Felicite a elles pour leur obeissance a 
Allah (^) et a Son Messager (^) et pour la recompense 
qui les attend dans l’au-dela ! Une recompense destinee 
par Allah (Ji) a ceux qui Lui obeissent et Le craignent. 
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Telle est la grace d' Allah (iSi>) qu'Il donne a qui II veut ; et 
Allah (3 i>) est le Detenteur de l'enorme grace I 

Toutes ces indications ont ete extraites de la parole 
d ’Allah (&) et de celle de Son Messager (££) ainsi que 
des avis des savants et des exegetes reconnus. Nous 
avons tenu a indiquer les references de chaque citation 
de meme que nous avons indique pour chaque verset 
coranique, la sourate et le numero du verset. Nous 
avons egalement donne les references de chaque hadith 
prophetique en nous effor<;ant de citer tous les recueils 
dans lesquels il se trouve et en precisant son degre 
d' authenticity tout en veillant a etre bref. Nous avons 
aussi evoque ce dont la femme a besoin en ce qui 
conceme les menstrues, les metrorragies et les lochies 
qu' Allah a decretees aux filles d'Adam. De meme, 
nous avons mentionne les dispositions legales relatives 
au travail de la femme hors de sa maison ainsi que les 
caracteristiques de la femme qui la distinguent de 
lhomme. 

Nous prions Allah (ilig) pour que ce travail soit d'un 
grand benefice et de nous inscrire ainsi que nos freres et 
soeurs musulmans du nombre de ceux qui ont dit : 
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^ iIaLij 

( Nous avona ecouti et avons obei ) 

et qui suivent ce qu’il y a de meiUeur dans les propos 
qu’ils ecoutent. 

Que la paix et les prieres soient sur notre Prophete 
Muhammad, sur sa famille, ses Compagnons et sur tous 
ceux qui le suivront jusqu’au Jour de la Resurrection. 




Epilogue 


Allah (Jil) a dit : 



4 Les musulmans et les musulmanes, les croyanta 
et les croyantes, les pieux et les pieuses, les loyaux 
et les loyales, les endurants et les endureuites, ceux 
qui cralgnent et celles qui craignent, les donneurs 
d’aumone et les donneuses, les Jeuneurs et les 
jeuneuses, les gardlens de leur chastete et les 
gardlennes, les invocateurs assidus d’Allah et les 
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invocatricms : Allah a prepare pour aux un pardon 
et une inorme recompense. ) 97 

Allah (,3$>) a certes dit vrai, Son Messager (#) « 
certes transmis le message et nous sommes parmi ceux 
qui temoignent de cela. Louange a Allah (£&), Seigneur 
de l'univers, beaucoup de bonnes louanges et 
benedictions tel que notre Seigneur aime et agree et tel 
qu'il convient a Sa majeste et a Sa grande puissance. 
Que la paix et les benedictions d'Allah soient sur la 
meilleur de Ses creatures, notre Prophete Muhammad 
ainsi que sur sa famille, ses compagnons et tous ceux 
qui l'auront suivi jusqu'au Jour de la retribution. 


97 S. AtAhzab (33)/ v 35. 
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